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JAG BRUKAR LÄNGTA till kommande nummer av 
Bergsliv och nu känns det så roligt att det äntligen 
är här. På något sätt bidrar tidningen till att skapa en 
vi-känsla och det är viktigt för att både må bra och för 
att tillsammans skapa utveckling.
 
I BERGSLIV FÅR flera av kommunens modiga 
människor ta plats. De unga vuxna som väljer vad 
de vill göra och vart de vill bo i livet. De modiga 
människorna som startar företag, driver på i 
föreningar eller de som vågar byta bana och göra 
något annat i livet. Jag inspireras av att se människor 
som skapar sitt eget liv precis så som det passar dem. 

HÄR KAN JAG läsa om företagaren Viktoria som flyttar 
företaget från Uppsala till Persåsen och hittar nya 
kunder. Jag kan läsa Tinja, Vilhelm, Hamzeh och 
Hanna som väljer Bergs kommun som plats att bygga 
sitt vuxna liv på. Och om alla ideella krafter som gör 
Bergs kommun lite bättre: Ovikenveckan, Kulturn och 
Kollektivet i Klövsjö. Och lika fantastiskt är de som 
i många många år funnits och fortfarande finns och 
levererar, som Åsarna IK som firar 100 år och Hackås 
Teaterverkstad som 40-årsjubilerar.
 
VI LEVER I EN tid där min generation inte alls känner 
igen sig i omvärlden och då är det fint att titta inåt, 
häråt. För det händer mycket positivt i vår del av 
världen. Framtiden är vår! Då menar jag landsbygden, 
inlandet och norra Sverige. De företagsetableringar 
som sker inom vårt arbetsmarknadsområde 
påverkar oss i hög grad och vi är glada över de stora 

etableringar som sker i Östersund, det kommer att 
skapa möjligheter för oss i Berg. Vi har plats för 
fler med stora ytor, stabil trygghet och ett varmt 
välkomnande.
 
ÅRETS UPPLAGA av Bergsliv ligger mig varmt om 
hjärtat för i år har kulturen fått ta mer plats än 
vanligt. Kommunen har valt att satsa på Biblioteket 
med folkbildning och kvalitetssäkrad information. 
En mötesplats för alla åldrar vilket jag tycker är 
helt rätt satsning i dagens samhälle. Senare när du 
bläddrar till kulturdelen av tidningen så ser du Hackås 
Teaterverkstad med Röda Ladan. Där har jag i princip 
vuxit upp och byggt min egen, idag stabila, grund. 
 
VI MÄNNISKOR är olika och vi behöver erbjuda barn, 
ungdomar och vuxna olika möjligheter. Teatern och 
kulturen var rätt för mig och det har gjort mig till den 
person jag är idag. Tack till alla er som i 40 år skapat 
teaterverksamhet i Hackås, ni ligger mig varmt om 
hjärtat. 
 
STORT TACK TILL alla som skapar kultur, idrott och 
andra föreningsaktiviteter. Ni är guld värda för 
vår kommun. För att inte tala om kommunens alla 
småföretagare och kommunens medarbetare. 

VI BEHÖVER ALLA stanna upp, se oss om, se att vi 
skapar vår plats och samtid tillsammans. Dagens 
samhällsklimat har tyvärr en annan riktning. Då är 
det extra viktigt att vi i Bergs kommun står trygga och 
stabila och är stolta över varandra och vår kommun.

Många modiga människor  
   att inspireras av

Therese Kärngard
Kommunalråd (S)
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Hanna Fransson flyttade från Järvsö  
till Åsarna som 16-åring för att gå skid- 
gymnasiet med alpin inriktning. Nu bor 
hon i Rörön utanför Svenstavik, där hon 
och sambon har tagit över sambons 
släktgård.

Vad minns du starkast  
från flytten till Åsarna? 
– Gemenskapen. Hela skidgymnasiet bodde 
grannar med varandra. Tio år senare umgås jag 
fortfarande med klasskompisarna. 

Du har precis utbildat dig till 
civilingenjör i industriell ekonomi i 
Umeå och redan fått jobb i Östersund. 
Var det enkelt? 
– Många väljer att flytta till Stockholm efter 
utbildningen. Där finns det förstås fler möjligheter, 

men där är det också fler som söker varje jobb. Jag 
har haft mitt examensarbete på ett företag i Östersund 
och har aldrig upplevt några problem med att få jobb. 

Vilken är drömplatsen  
för dig att bo på?
– Jag trivs otroligt bra på vår gård. Det bästa med att 
bo i Berg är närheten till naturen. Mina fritidsintres-
sen är framför allt skidåkningen och att vara ute med 
hunden. Jag pendlar hellre till jobbet och bor nära 
skogen och fjällen. I min familj har vi två stugor i 
Ljungdalen där vi är otroligt mycket. 

Hur ser du på framtiden? 
– Jag hoppas att jag har ett jobb som jag trivs med. 
Jag bor bra där jag bor, men kanske har vi fått klart 
drömrenoveringen.

En drömmer om att renovera huset, en annan kommer från Damaskus och vill bli 
arkitekt, en tredje hoppas kunna utbilda sig till ambulanssjuksköterska och en 
fjärde deltar i lantbruket på släktgården. Gemensamma nämnaren? De tror på 
framtiden i Berg. 

Unga i Berg

Hanna  
Fransson

Ålder: 26 år.
Gör: Nyexaminerad ingenjör. 
Älskar: Att vara i naturen  
med jämthunden. 
Drömmer om: Husrenovering. 
Minns: Gemenskapen i Åsarna. 

Ljusa 
UTSIKTER
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Hamzeh kommer ursprungligen från 
Damaskus i Syrien och kom till Svenstavik 
som tolvåring. Då chockades han av all 
snö i Svenstavik. I dag är han simlärare i 
Myrviken. 

Vilket är ditt starkaste minne av flytten 
från Damaskus till Svenstavik? 
– Att det var chockartat med all snö. Jag undrade om 
folk verkligen kunde bo här. Det här var kring jul så 
det lyste överallt. Området var fint men väldigt kallt. 
Sedan var jag van att se tusentals personer varje dag. 
Här såg jag en eller ingen. 

Trivs du i dag? 
– Jajamän. Jag har ett bra liv här. Jag skulle aldrig flytta 
tillbaka till Damaskus, men vill hälsa på ibland. Jag 
har startat ett nytt liv, så det är bara att köra. Språket 
är en stor del av livet och att lära mig svenska har varit 
nyckeln som öppnat nya vägar. Nu har jag börjat tycka 
om fjällen, vårvintern är magisk. Om vintrarna kör jag 
skoter och åker slalom. Om somrarna brukar jag köra 
runt i Sverige och lära känna nya städer. 

Vad gör du idag?
– Jag läste teknik och samhälle med inriktning arki-
tektur på Fjällgymnasiet i Svenstavik. Nu jobbar jag 
som simlärare och resurslärare i Myrviken. Jag trivs 
jättebra, framför allt med kollegorna.

Hur ser du på framtiden? 
– Jag ska satsa på arkitekturen. Min bror har startat 
ett snickeriföretag och bygger hus och stugor. Jag ska 
jobba med honom och lära mig av verkligheten, så 
att det går lättare på universitetet. Även om jag flyttar 
någon gång kommer jag aldrig att glömma min tid 
som liten när jag var i fjällen. De släpper jag aldrig helt. 

Ålder: 26 år.
Gör: Jobbar som simlärare i Myrviken. 
Älskar: Att vara på gymmet.
Drömmer om: Att bli arkitekt.
Minns: Snön och julbelysningen i Svenstavik. 

Ljusa 
UTSIKTER

 
Hamzeh  
Al Masri
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Tinja har bott i Bergs kommun hela livet. 
Här finns nämligen närheten till naturen 
och släkten. Nu drömmer hon om att bli 
ambulanssjuksköterska. 

Du växte upp i Skucku. Vad minns  
du bäst från barndomen? 
– Att vara ute på skoterturer och pimpla på Näckten 
om vintrarna, och att cykla till sjön och bada med 
kompisarna om somrarna. Jag har alltid gillat att ha 
nära till naturen och Berg är en väldigt naturnära 
kommun. 

Vad gör du helst på fritiden? 
– Åker ut och hittar på saker med vännerna. I helgen 
ska vi till Vemdalen, till exempel. Jag har börjat tycka 
att det är jättemysigt att plocka svamp. Sedan är det 
väldigt fint att gå upp på Hoverberget.  

Vad är det bästa med jobbet som 
undersköterska på Vallmogården? 
– Människorna. Jag gillar att göra så att deras sista år 
blir fina och värdiga. Jag älskar att göra någons dag. 
Det kan i sin tur göra min dag. För mig var det inte 
jättesvårt att få jobb. Jag började som timvikarie på 
Vallmogården efter studenten och hade då haft praktik 
där innan. Jag trivs jättebra. Det är en trygg miljö och 
jag har blivit väldigt bra mottagen i gruppen. 

Hur ser du på framtiden? 
– Jag vill plugga till ambulanssjuksköterska. Sedan har 
jag kanske hittat någon att bilda familj med och flyttat 
till ett hus i stället för en lägenhet. Bara det finns jobb 
så blir jag gärna kvar i Bergs kommun. 

 
Svemark

 
Tinja

Ålder: 21 år.
Gör: Jobbar som undersköterska på Vallmogården. 
Älskar: Att umgås med nära och kära.
Drömmer om: Att bli ambulanssjuksköterska.
Minns: Pimpelfisket på Näkten.

Ljusa 
UTSIKTER
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Vilhelm kommer från Borlänge i Dalarna, 
men reste ofta till släktgården i Västnår 
utanför Oviken som barn. I dag bor han i 
sin gammelmormors hus och jobbar som 
lantbrukare på bondgården. 

Berätta om gården! 
– Min mamma är härifrån, liksom min morfar och 
mormor. Jag har varit här sedan jag var lillpojke. I dag 
är det min mormors lillebror som driver verksamheten 
och jag är delaktig. Vi har ett 80-tal nötdjur. Tanken 
är att öka, men vi är fortfarande i ett tidigt stadie av 
generationsväxlingen. 

Vad gillar du med Västnår?  
– Det är otroligt fint här. Jag gillar miljön. Även om 
det är en liten bygd händer det väldigt mycket här. 
Människorna är driftiga. Det finns idrottslag i de flesta 
åldrar, händer ofta saker på Fröjdholmen och är nära 
till fjällvärlden. Skoteråkning på Oviksfjällen är ett av 
mina stora intressen. Och på somrarna fiskar jag gärna 
vid Storsjön eller i fjällen. 

Hur ser du på möjligheterna  
till försörjning? 
– Jag driver även ett eget företag där jag sysslar med 
markarbete och snickeri. Jag har pendlat till jobben i 
Stockholm, men har alltid haft arbetet på gården i bak-
huvudet. Att kombinera företaget med lantbruket är 
toppen. Det jag gillar bäst med lantbruket är friheten. 
Sedan är det roligt att gården förs vidare. 

Hur ser du på framtiden? 
– Jag bor redan på min drömplats. Jag hoppas att jag 
bor kvar, jag och sambon. Sedan har man kanske 
utvecklat gården och hittat en produktionslinje och en 
vardag som man trivs med. Men jag tar det lite som det 
kommer.

Ålder: 25 år.
Gör: Egenföretagare inom bygg och lantbruk.
Älskar: Fotboll, ishockey och att umgås med  
familj och vänner.
Drömmer om: Att hitta en bra linje i produktionen.
Minns: Att köra traktor som tolvåring. 

Ljusa 
UTSIKTER

 
Fredriksson

 
Vilhelm
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AKTUELLT I BERGS KOMMUN

Tandläkare
sökes

Nytt på
Helags

BEFOLKNINGEN är ständigt växande i Oviks-
bygden. Samtidigt har det inte funnits en 
tandläkare i trakten sedan 2015. Därför vill 
kommunen komplettera bygdens service med 
en ny tandläkarklinik i centrala Myrviken. 

ÄR DU TANDLÄKARE eller känner någon som vill 
flytta till området för att ta sig an en utmaning? 
Hör av dig till kommunens näringslivs- 
utvecklare Julia Carlberg på 0687-164 08. 

MED SINA 1797 meter över havet är Helags/
Maajåelkie Sveriges högsta topp söder om 
polcirkeln. Mitt i renbeteslandet ligger STF:s 
fjällstation som likt flera andra fjällstationer 
och stugor i Jämtlandsfjällen kommer förändra 
sitt utbud framöver. 

BOENDET VID Helags fjällstation blir kvar men 
med hänsyn till natur och rennäring stänger 
restaurangen 2028 men fjällstationen kan 
fortsatt erbjuda butik och självhushåll.

Hanna Ivarsson saknade att kunna rida inomhus på 
vintern. Hon tog därför initiativet att bygga ett ridhus på 
Fästegården i Hackås.

SMS-LIVRÄDDARE är satsningen som gör att 
du kan rädda liv när någon får hjärtstopp. 
Upplägget är enkelt: Vid händelse av ett 
hjärtstopp, och ett samtal inkommer till 
larmcentralen, skickas inte bara en ambulans 
till platsen. 

VIA EN APP larmas också SMS-livräddare i 
närheten, som kan acceptera uppdraget, följa 
kartan, hämta en hjärtstartare på vägen och 
utföra hjärt- och lungräddning i väntan på 
ambulanspersonalens ankomst. 

JÄMTLAND ÄR en av 13 anslutna regioner och i 
dag finns runt 140 000 frivilligare SMS-livräd-
dare i Sverige. Nu kan du bli en av dem  
du också. 

Rädda liv

Hackås 

FÖRRA SOMMAREN stod den nya anläggningen färdig – och rejäl blev den.  
66 gånger 24 meter för att vara exakt. Förutom ett stort ljusinsläpp har det nya 
ridhuset också god ventilation, vilket gör att det blir något svalare om sommaren 
och lite varmare om vintern. 

DET ÄR INTE BARA hästälskare som är välkomna till Fästegården. Här kan akti-
viteter med hundar, kaniner och käpphästhoppning arrangeras, liksom mässor, 
kurser och tävlingar.

nya ridhus
Initiativtagare

HANNA IVARSSON

Läs mer om
SMS-LIVRÄDDARE:

smslivraddare.se

NYTT
JOBB?

Bilder: svenskaturistforeningen.se
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Tandläkare
sökes

Ingegerd Backlund på Bergs kommun, 
som vann Årets sekreterare 2023. Detta 
under Sekreterardagarna i Malmö,  
ett evenemang som samlade över 100 
sekreterare från hela Sverige. 

AKTUELLT I BERGS KOMMUN

Driv företag

Hallå där...

7140  
invånare

DRIVER DU EGET företag inom handel, service 
eller hälsa som tandläkare, optiker eller 
kanske något helt annat? I Svenstaviks levande 
centrum finns flera fina lokaler lediga. Och du 
är välkommen. 

– Det är bra att driva företag i Svenstavik, 
det är flexibelt och vi hjälper varandra. Vi har 
en mix av kunder, många hantverkare, privat-
kunder och en hel del från fjällvärlden, säger 
Magnus Nilsson, Byggvaruhuset. 

MED SITT STRATEGISKA läge har Svenstavik 
flera av landets mest välbesökta fjälldesti- 
nationer inom en radie av några mil. 

Grattis! Hur kändes det att få utmärkelsen? 
– Roligt och hedrande! Jag var inte alls beredd på att få priset, men det är roligt att 
nämnd- och kommunsekreterarnas jobb uppmärksammas. Det var extra roligt att 
vi var två finalister från Bergs kommun av totalt sju i Sverige, då även min kollega 
Sanna Castillo Appell var finalist.

Vad gjorde att du vann utmärkelsen, tror du? 
– Jag försöker arbeta strukturerat och vara hjälpsam och lyhörd mot både 
tjänstepersoner och politiker. Det brukar vara bra att ligga steget före och vara 
förberedd, samt ta itu med det som dyker upp, oavsett vad det är.

Hur ska du toppa det här priset? 
– Det blir nog svårt, men jag ser fram emot hotellvistelsen som jag vann. Att 
arbeta nära det politiska beslutsfattandet i en kommun är ständigt givande. Berg 
är en väldigt trivsam kommun att jobba i.

i Svenstavik

smslivraddare.se

Utmärkelser bland  
företagare i Bergs  
kommun 2023
Årets företagare 
Klövsjö Gräv  
Utdrag ur motivering: "Årets företagare 
har visat prov på enastående skicklighet, 
skapat arbetstillfällen för människor i hela 
kommunen och är känd för sin positiva 
inställning och förmågan att se lösningar 
när andra ser problem. Han har en vilja att 
ständigt förbättra och utveckla och därmed 
blivit en inspirerande kraft i samhället."

Årets serviceperson
Carina Svelander,  
Klövsjö Sportshop 
”Med många års erfarenhet och ett ständigt 
glatt humör ser Carina alltid till att kunden 
står i fokus när de besöker Klövsjö Sportshop.”

Årets serviceföretag 
Åsarna Skicenter 
Utdrag ur motivering:  
”Med stort engagemang i bygden har Åsarna 
Skicenter i många år varit ett landmärke 
i kommunen och ett självklart mat- och 
shoppingstopp för medborgare och besökare. 
Trots branden som ödelade deras verksamhet 
har de satt sina kunder först genom att starta 
upp en provisorisk verksamhet och likt fågel 
Fenix snabbt funnit styrka och driv att bygga 
upp sin verksamhet igen.” Åsarna Skicenter 
vann även länets utmärkelse. 

Per sista december 2023

i Jämtland-Härjedalen
Årets Företagare

Frågor? 
KONTAKTA:
Anders Englund 
Tillväxtchef 

Telefon:  
0687-164 01

E-post:  
anders.englund@berg.se

Tillväxtchef
ANDERS ENGLUND
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Kontakter med politiker 
positivt för  
 företagsklimatet 

”Det var 2011 som vi drog i gång arbetet med att bli en ännu mer 
företagarvänlig kommun. Våra politiker startade upp utvecklingsutskottet 
som skulle jobba med näringslivsfrågor och vi valde att utgå från Svenskt 
Näringslivs mätning av företagsklimatet.” Så beskriver Anders Englund, 
tillväxtchef, startskottet på den resa som resulterat i att Bergs kommun 
återigen är bäst i länet på företagsklimat.

– I SAMBAND MED med starten reste vi runt och hade möten 
mellan näringslivet, politiker och tjänstepersoner, satte 
visionen ”En framåt kommun som rekommenderas av alla” 
samt tog fram en gemensam handlingsplan. Satsningen gav 
resultat. Från 2013 har kommunen stadigt klättrat uppåt i 
Svenskt näringslivs ranking med bara få tillfälliga dippar.

Lyhörda för olika behov 
Det övergripande målet för Bergs kommuns är att bli fler 
invånare, vilket också är till nytta för företagen – fler invånare 
ger både större kundunderlag och större rekryteringsunderlag. 
Enligt Svenskt Näringslivs undersökning är det just brist på 
arbetskraft som företagen är mest frustrerade över. Tillsam-
mans med dålig infrastruktur.

– Vi försöker vara lyhörda för hur vi kan bidra till att skapa 

så bra förutsättningar som möjligt. Vi kan till exempel tillgo-
dose att det finns mark att bygga på, synliggöra lokaler och 
bidra till företagsutveckling via utbildningar. När det gäller 
infrastruktur är det en stor och komplex fråga som vi arbetar 
med tillsammans med övriga kommuner i länet, säger Anders 
Englund. 

BERGS KOMMUN är den kommun i Sverige som har flest 
boende utanför tätort, 63 procent närmare bestämt. Det är ett 
faktum och skapar speciella förutsättningar. En tydlig effekt är 
att många väljer att bli företagare. 

– Människor hittar det de är bra på och gör jobbet till en 
del av deras liv. Ju mindre samhälle desto större andel företag. 
I Ljungdalen/Storsjö driver nära 60 procent av invånarna i 
yrkesför ålder företag. I Svenstavik är siffran 14 procent.

Tillväxtchef
ANDERS ENGLUND

Bergs kommun har  
1406 företag

Sammanfattande omdöme av företagsklimatet i länet.

Företagare i Sverige Företagare i Bergs kommun

Företagens  
kontakter med politiker

Bergs kommun Sverige

AKTUELLT I BERGS KOMMUN

42 %

25 %
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Ett paradis  
för småföretagare

Gemensamt arbete 
Kan tillväxtchefen i Bergs kommun sträcka på sig och vara glad 
över att Svenskt Näringslivs ranking visar att kommunen är bäst i 
länet på att ta hand om sina företag?

– Det känns så klart kul men jag vill verkligen poängtera att 
det här gör vi tillsammans: företagare, politiker och tjänsteper-
soner. Och jag tror att en av Svenskt Näringslivs siffror sätter 
fingret på just det, nämligen den som handlar om företagens 
kontakt med politiker.

ANDERS SYFTAR på att i genomsnitt har 25 procent av företagarna 
i Sverige direktkontakt med sina politiker. I Bergs kommun är 
motsvarande siffra 42 procent.

– Jag tror att det har en avgörande positiv betydelse för före-
tagsklimatet, avslutar Anders Englund. 

VIKTORIA KLINT bodde i Uppsala med sambo och två barn, 
företaget gick bra och barnen trivdes. Men hon saknade lugnet 
av att vara på en liten plats. Lägg till dyra bostadspriser som i 
sin tur innebar krav på bra jobb och hög lön. 

EKVATIONEN GICK inte ihop så som Viktoria och sambon 
Daniel ville ha det. För familjen innebar en flytt både något 
nytt för familjen, men också för Viktoria och hennes företag, 
Klints Måleri och Dekor.

– I Uppsala hade jag stort nätverk och sålde in mina jobb 
via dem. Nu valde vi att flytta till Jämtland och då stod jag på 
noll. Känner ingen, har inga kontakter, och visst var jag lite 
orolig.

MED RÖTTERNA i Hammarstrand blev Jämtland ett logiskt val. 
Första stoppet blev ett hyr-hus i Lit och därefter blev Viktorias 
mormor och morfars släktgård i Persåsen platsen de valde att 
stanna på.  

– Jag har alltid gillat Persåsen men har haft en fördom om 
att där kan man inte bo, det är för avsides. Men när vi kom dit 
så visade det sig vara helt rätt! Både för mig som företagare, 
privatperson och familj.

Starta företag på ny plats
Innan flytten gjorde Viktoria lite research genom att ringa 
företagare i närområdet som fanns i samma bransch men ändå 
inte konkurrenter. Alla bekräftade att de trodde att det skulle 
finnas en marknad för henne.

– Jag läste också en del på Bergs 
kommuns hemsida och fick klart för mig 
att kommunen består av många småföretagare och jag tror 
verkligen på småföretagarkluster. Det är ett kretslopp som 
börjar med småföretagare. De bryr sig om lokala tjänster och 
varor och hjälper varandra att överleva. Det i sin tur leder till 
att privatpersoner också bryr sig om de små företagen. Det 
blir en positiv spiral.

VIKTORIAS FÖRETAG sysslar med kulturmåleri vilket innebär 
att hon använder gamla måleritekniker med ådring och mar-
morering, oftast med linoljefärg.

– Under mitt första år har nog det roligaste jobbet varit i 
Hammarstrand där jag fick laga och retuschera ett jättefint 
dekormålat tak. 

VIKTORIA VAR beredd på att eventuellt behöva bredda 
eller ändra företagets koncept i samband med flytten, men 
kunderna har hittat henne och  jobben blir alltmer nischade 
och lokala.

– Från nyår och fram till midsommar är det bara ett jobb 
som inte varit i Bergs kommun. Det känns jättelyxigt att det 
finns en efterfrågan runt hörnet. 

Och om du ska summera ditt uppstarten av företaget i 
Bergs kommun?

– Jag tycker det mesta har varit väldigt lätt. Kanske lättare 
än jag trodde. Och det är så roligt att träffa alla andra småfö-
retagare i kommunen! 

Svenskt Näringslivs definition  
av företagsklimat

Företagsklimat är summan av de 
institutioner, attityder, regler och 
kunskaper som möter företagaren  

i vardagen.

Viktoria Klint
KLINTS MÅLERI  

OCH DEKOR

AKTUELLT I BERGS KOMMUN
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JUNISOLEN STÅR HÖGT över Svenstavik när bröderna Hugo 
och Ville Silversnö, 19 och 17 år, ordnar med sin loppis på 
familjens garageuppfart. De ställer fram backar med saker 
från hemmet i det vita festivaltältet. Om de har separa-
tionsångest gentemot sakerna de saluför? 

– Inte direkt, skrattar Ville. För att locka personer till 
adressen och loppisfynden bjuder vi på livemusik, gärna i 
form av tolkningar av Håkan Hellströms första skiva.

BRÖDERNA ÄR uppväxta i en musikalisk familj och har 
spelat musik så länge de kan minnas. 

– Vi har alltid spelat. Det har kommit naturligt, säger 
Hugo som läser på Birka Folkhögskolas musikproduktions-
linje, medan Ville pluggar på Wargentinsskolans estetiska 
musikprogram. 

– Det vi spelar är sånt som vi själva gärna lyssnar på. Jag 
är bekväm med att sjunga och spela piano eftersom jag gått 
musik, och Hugo är bra på att köra och spela gitarr, säger 
Ville och får medhåll av sin storebror. 

– Det är ett roligt sommarjobb, säger Hugo. 
 
Testa att driva eget
Bröderna ingår i Bergs och Krokoms kommuners satsning 
på sommarlovsentreprenörer, där nio ungdomar från kom-
munerna får testa att driva egna företag under tre sommar-
veckor. Under uppstartsveckan introduceras ungdomarna 
till företagandets grunder och tittar på affärsplan, ekonomi 
och marknadsföring. Det är en intensiv, men värdefull, ut-
bildning som förhoppningsvis är dem till gagn i framtiden. 

MÅLET ÄR ATT inspirera ungdomarna att så småningom 
starta egna företag som vuxna. Sommarlovsentreprenö-
rerna får 3500 kronor var för de tre veckorna, varav 1750 
betalas ut under uppstartsveckan och resterande belopp 
efter slutredovisningen. Maria Wikén är ungdomssam-
ordnare i Bergs kommun, som har arrangerat projektet 
sedan 2013. Det var hon som föreslog att bröderna skulle 
kombinera försäljningen med musik. 

– Vi utvecklade idén, så publiken blir kunderna och 
kunderna blir publiken, säger Hugo. 

– Vi var snabba att nappa. Musik behövs. Det blir något 
liveframträdande då och då. Det blir mycket roligare så. 
Det är verkligen ett roligt sommarjobb, säger Ville. 

OM BRÖDERNA är rädda att missa sommarlovet? 
– Nej, det här är nästan som att vara ledig, säger Hugo. 

I framtiden hoppas bröderna kunna leva på musiken. 
Förutom att spela tillsammans har de band på egna håll. 

– Försäljning ser vi som en backup, säger Ville. 

HUGO OCH VILLE SILVERSNÖ har bott i Svenstavik hela livet. 
De trivs väldigt bra på orten och gillar att ha så nära till 
vattnet. 

– Sedan är Hoverberg väldigt fint. Särskilt utsikten mot 
vattnet, säger Hugo och får medhåll av sin bror. 

– Ja, det är väldigt fint, avslutar brodern Ville. 

För de musikaliska bröderna Hugo och 
Ville Silversnö i Svenstavik var valet av 
sommarjobb enkelt: En garageloppis  
med livemusik framförd av dem själva. 

Ett  
GARAGE-
BAND

Musikalisk 
LOPPIS
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– Jag trivs jättebra. Det är nästan skönare eftersom vi 
bodde i ett så stort hus innan. Nu är det mindre att 
städa. Sedan har jag så nära till fjället nu. Jag är ofta 
ute med min lilla hund Selma. På vintern åker jag 
slalom och på somrarna badar jag. 

Vilka är dina bästa 
badplatser i sommar? 
– Fallmorafallen när det inte är för kallt. Svartåstjär-
nen i Klövsjös skidområde är också bra. Där finns det 
en badbrygga. Sedan kan man alltid bada i Klövsjön. 

Stämmer det att du tar skidliften  
från skolan i Klövsjö på vintrarna? 
– Ibland gör jag det. Jag går till skidområdet, tar 
liften upp och går den sista biten hem. De som sitter i 
lifthuset ser glada ut när jag kommer. Annars åker jag 
buss och skolskjuts till och från Klövsjö skola. 

Vad ska du bli när du blir stor? 
– Jag satsar på att bli djurvårdare och veterinär.  
Jag älskar djur. 

Kommer du att bo i fritidshus  
även som vuxen? 
– Det får vi se. Jag gillar lägenheter, gårdar och stugor. 
Oavsett hur jag bor kommer jag nog alltid att ha ett 
fritidshus.
 
 

Familjen Krantz köpte stugan i Sångbäcken 
2018, tanken var att ha den som fritidshus. 
Men redan året därpå gick flytten från 
Höga kusten till Sångbäcken och stugan 
blev permanentboende. För 13-åriga Astrid 
blev det en omställning – till det bättre. 

Litet hem  
med stora  
möjligheter

Hem till 
FRITIDSHUSET

Astrid Krantz bor numera 
med familjen och hunden i 
Sångbäcken i närheten av 
Storhogna. 
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En  
smal sak
Det är 3,5 meter brett och 26 meter långt. 
Välkommen hem till Peter Nilssons timrade 
”Shotgun Cabin” i Ljungdalsfjällen. 

Arkitektens  
TIMMERHUS
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SHOTGUN HOUSE kallas den långsmala 
hustyp som var vanlig i södra USA från 
slutet av inbördeskriget till 1920-talet. 
På den tiden handlade det om att vara 
effektiv med de smala tomterna och få in 
så många hus som möjligt utmed gatorna. 

NÅGON PLATSBRIST hade inte stadsarki-
tekten Per Nilsson i Ljungdalen. Ändå föll 
valet på ett shotgun house när han förra 
året byggde ett hus i Björken i Ljungdals-
fjällen. Det iögonfallande hemmet mäter 
3,5 meter på bredden och nästan 26 meter 
på längden. Arbetet utförde han själv  
– för hand. 

– Det är ett enkelt sätt att bygga på. 
Idén var att bygga med naturliga material 
och använda det regelvirke som finns på 
bygghandeln, utan att ha plintar i mitten 
av huset. Bygger man bredare behöver 
man ha limträbalkar och plintar på två 
eller tre ställen i mitten, säger Peter. 

Naturliga material
Så när som på plastmattan utmed det 
långsmala golvet är huset helt i trä. Det 
är trämaterial i isoleringen och träskivor 
i taket. Både inner- och ytterväggarna 
består av timmerstockar med laxknutar. 
Valet av byggnadsstil kommer inte av  
att den är energismart. Peter skrattar. 

– Nej, ett lika stort hus som är 
kvadratiskt är mer energieffektivt. I ett 
långsmalt hus får man mer yttervägg per 
kvadratmeter. Dessutom har jag elektrisk 
uppvärmning! 

Gert Wingårdh på besök
Det iögonfallande huset har väckt 
uppmärksamhet. Inte minst från Gert 
Wingårdh och tv-programmet Husdröm-
mar, som följt Peter Nilsson under arbetet 
med huset. 

– Det är kul att höra vad Gert säger. 
Han var min lärare under vissa kurser på 

Chalmers. De har varit här åtta  
gånger redan. Visst, det kan vara lite 
jobbigt eftersom de ofta tar om saker 
och filmar samma sak från flera vinklar. 
Om man ser mig bära en stock så har jag 
kanske burit den fem gånger, säger Peter 
och skrattar. 

– Men det ska bli kul att se program-
met. Det är häftigt med alla drönarklipp. 
Det blir en bra dokumentation även för 
egen del. Sedan får vi se hur många fel  
jag gjort när alla experter kollar på  
programmet. 

OM PETER SER sig bo kvar i huset resten 
av livet? Nja. Han stortrivs i trakten, men 
har redan nya idéer på udda husprojekt. 
– Jag har alltid någon idé. Det vore kul att 
bygga ett litet hus med tre-fyra våningar 
och ha ett trapphus i stället för korridor. 
När man bygger själv får det inte bli för 
stort. Det här var på gränsen. 

Kort om 
PETER NILSSON
Peter kommer ursprungligen från 
Falköping och arbetar nu som 
stadsarkitekt på Bergs kommun.

Smultronställe i Berg
Peter trivs i Fjällnäs dit han gärna åker för 
att luncha och bada. 
– Sedan är det härligt att bara gå upp här 
utanför huset och åka skidor eller kolla 
efter hjortron och kantareller. 

Historia
Benämningen "shotgun house" kommer 
ursprungligen av att det går att skjuta 
med gevär rakt genom husets långa 
korridor.

TV-programmet Husdrömmar
Programmet Husdrömmar, där Peter 
medverkar, sänds på SVT till hösten.

Arkitektens 
TIMMERHUS

Huset ligger i området Björken i Ljungdalsfjällen.

Peter byggde huset på egen hand.
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Unga 
ENTREPRENÖRER

Var fjärde elev på Fjällgymnasiet driver ett UF-företag 
under sitt sista gymnasieår. Det finns ett ökat intresse 
för företagande bland eleverna och fler och fler väljer 

entreprenörskapskurser.

Anne coachar
framtidens  
företagare
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ALLA ELEVER SOM vill kan driva företag under 
sin gymnasietid. På ekonomprogrammet är 
det obligatoriskt men även elever från barn- 
och fritid, samhällsprogrammet och naturve-
tenskapliga programmet väljer att starta, driva 
och avveckla ett företag. 

– De lär sig så klart teoretiska delar så som 
ekonomi, juridik och marknadsföring men 
framför allt ser jag hur eleverna utvecklas 
på det personliga planet. Under det här året 
hittar de sina styrkor, sin kreativitet och sina 
egna möjligheter, säger Anne Ribjer, lärare 
inom entreprenörskap.

ANNE GUIDAR och lotsar eleverna i företagan-
de. Hon har själv drivit företag och har en 
liten konsultfirma på sidan om, något hon 
tror är en fördel för att inte tappa förankring-
en i verkligheten. 

– Jag brukar säga att ”nu ska ni tänka att ni 
inte är gymnasieelever, nu är ni företagare”. 
Många fattar den grejen och tar bollen och 
springer. Då händer det magiska saker. 

Storslam på länsmässan
Ung Företagsamhet, UF, är en bolagsform 
som innebär att ungdomar kan driva företag 
så likt verkligheten som möjligt utan att 
behöva ta risker eller följa samma regler som 
ett aktiebolag eller enskild firma. De hittar 
en affärsidé, startar sitt företag och driver det 
under ett läsår. Varje vår är det mässa där alla 
UF-företag från länet samlas.

– Det blev många fina utmärkelser till 
Fjällgymnasiet i år. En anledning var nog att 
jag satte lite press på eleverna att de måste 
vara med och tävla i minst en kategori, men 
framför allt handlade det om att de skapat bra 
företag som juryn gillade, säger Anne.

TVÅ PRESTIGEFYLLDA förstaplatser blev 
det, Krisberedd UF vann årets företag 
och Speedlace UF vann Årets Innovation, 
dessutom kammade fjällgymnasiet hem flera 
silver- och bronsmedaljer. Krisberedd UF 
och Speedlace UF åker nu till Stockholm i 
maj och tävlar mot alla andra länsvinnare i 
Sverige.

– Det är en häftig upplevelse för de som  
är med för det är ett stort pådrag med gala- 
middag, föreläsningar och prisutdelningar. 

Anne prisas för sin lärarinsats
Det var inte bara UF-företagen som tog 
hem pris, även Anne Ribjer prisades för sitt 
engagemang och utsågs till Årets UF-lärare i 
länet. Något som eleverna på Fjällgymnasiet 
nominerat henne till.

– Det värmer i hjärtat, jag blir jätteglad 
säger Anne och Bergsliv frågar vad som gör 
henne till en bra UF-lärare?

– Jag försöker framför allt vara stöttande, 
peppande och positiv. I mina företagseko-
nomikurser skapar jag en röd tråd så när det 
är dags att driva företag kan de använda sina 
teoretiska kunskaper.

ANNE GILLAR SITT jobb, sina entreprenörs- 
elever och att hon blir en viktig coach för 
ungdomarna som kan ha det tufft ibland.

– När de stöter på motgångar försöker 
jag säga att de ska ta det som utveckling. En 
motgång som man löser stärks man av och på 
så sätt nås framgång. Jag försöker att se både 
individen och gruppen och få dem att plocka 
fram det bästa av sig själva. Sedan älskar jag 
det jag gör, säger Anne Ribjer. 

Prisade UF-företag  
FJÄLLGYMNASIET 
Årets UF-företag:  
Krisberedd UF
Årets Innovation:  
Speedlace UF
Silver i Årets tjänst:  
Åsarna rekond UF
Brons i Årets vara,  
Årets reklamfilm  
och Årets socialt  
hållbara företag:  
Krisberedd UF

Årets UF-företag Krisberedd UF.

Jag brukar säga att ”nu 
ska ni tänka att ni inte 

är gymnasieelever, nu är 
ni företagare”.

Unga 
ENTREPRENÖRER
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Byns 
MÖTESPLATS

Tempo i Rätan tillhandahåller mer än 
bara dagligvaror. Det är en mötesplats 
som stärker gemenskapen i trakten. 

En affär vid
sidan om

MARIA GERLING och Veronica Pettersson har drivit den lilla 
Tempo-butiken i Rätan sedan 2013. För människorna i Rätan 
och de omkringliggande byarna har den blivit mer än bara en 
mataffär. 

– Vi har långt till andra butiker. Så jag tror att Tempo betyder 
en hel del för att många ska kunna bo här och leva här, säger 
Maria.

BUTIKEN FUNGERAR som en social samlingspunkt för ortsborna, 
inte minst för de äldre, som gärna samtalar i butiken eller tar 
en kopp kaffe i fikahörnan. 

– De flesta känner varandra och det är här som många 
träffas, säger Maria. 

I gott sällskap
Maria och Veronica hyr in hjälp vid behov och har hjälpsamma 
ungdomar som jobbar extra om helgerna. Dessutom är de äldre 
bybornas engagemang för butiken starkt.

– Från äldre hör vi ofta att de är rädda om butiken, medan de 
yngre ofta tar den för given, säger Maria och skrattar. 

Allt för framtiden
En utmaning med den lilla butiken är att hantera varu- 
leveranser och tillgodose önskemål när ytorna är små och 
resurserna begränsade. 

– Vi kan inte ha allt i en sån här liten butik, säger Maria. 
– Men vi brukar lyssna på vad kunderna vill ha och då gör vi 

så gott vi kan, säger Veronica. 

MARIA OCH VERONICA är beredda att anpassa sig och göra vad 
de kan för att Tempo i Rätan ska fortsätta att vara en butik och 
mötesplats även i framtiden. 

– En förhoppning är att bli en obemannad dygnet runt-butik. 
Då kan vi ha personal på dagarna, så de äldre får fortsätta att 
träffas. Samtidigt kan vi hålla öppet även under dygnets andra 
timmar, men med lägre bemanning, säger Maria. 

Följ 
TEMPO I RÄTAN

facebook.com/temporatan
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Lärcentrum i Bergs kommun stärker banden mellan 
arbetsliv och arbetssökande – med vuxenutbildningar 
som kombinerar yrkesförberedelser och språkstudier. 
Möt två som har lärt sig för livet. 

De lär  
för livet

Lärande i 
CENTRUM

DET ÄR INTE BARA ungdomar som söker information och hjälp 
hos Lärcentrum i Bergs kommun. Här finns bland annat 
vuxenutbildningar som anpassas efter individens situation och 
de lokala arbetsmarknadsbehoven. Studievägledare Therese 
Martebo betonar Lärcentrums roll i samhället. 

– Här möter jag ofta vuxna som i regel är bofasta i 
kommunen och har för avsikt att stanna här. Då utgår 
jag från deras intresseområden, tidigare erfarenheter och 
kompetenser, säger Therese och betonar vikten av att förstå 
den lokala arbetsmarknaden. 
– På lärcentrum är det därför viktigt att hålla sig informerad 
om vilka branscher som behöver arbetskraft. Där stämmer jag 
av med tillväxt- och HR-avdelningarna på Bergs kommun. 

Stärker banden till näringslivet
Therese menar att Lärcentrum ska vara en länk mellan individ 
och arbetsliv, men också vice versa. Via Lärcentrum har 
offentlig verksamhet och näringsliv även chansen att vidareut-
bilda sin personal. 

– Det vet nog inte alla. Men Lärcentrum kan fånga upp 
behov och möjliggöra utbildningar. Att vi har ett välfungeran-
de nätverk som täcker hela regionen gör oss till ett nav. 

ETT LYCKAT EXEMPEL är det kombinerade utbildningspro-
grammet för undersköterskor, som funnits i två år och speglar 
Lärcentrums förmåga att svara mot kommunens specifika 
behov. Förutom att läsa på undersköterskeutbildningen får 
deltagarna nämligen studera svenska för invandrare eller 
grundläggande svenska som andra språk. 

– Just nu har vi 16 deltagare som går komboutbildningen. 
De får göra praktik ute i kommunen och på regionen. Det gör 
vi för att hjälpa till att fylla behoven och bidra till kompetens-
försörjningen, säger Therese Martebo och fortsätter: 

– Vilka utbildningar man än går så kan man använda våra 
lokaler på Lärcentrum som studiemiljö, tentaservice och ta 
hjälp av studiecoacher. 

Ahmad och Manal har fått nya karriärer
Initiativet har fallit i god jord hos de deltagande. De har inte 
bara fått chans att utbilda sig till något de är intresserade av. 
De kan dessutom bo kvar på orten. 

– Bland de som går komboutbildningen är det flera som 
vittnar om att de inte skulle ha gått utbildningen om de 
behövt pendla in till Östersund. På så sätt ger utbildningen 
ett tillskott till vården lokalt. Dessutom har vissa deltagare 
uttryckt att de vill läsa in gymnasieexamen och vidareutbilda 
sig i högre studier. Många blir peppade på att ta nästa steg, 
säger Therese. 

DEN POSITIVA BILDEN delas av Manal Khalil och Ahmad 
Fazeli, som under sommaren går klart Lärcentrums kombo-
utbildning. Här har de läst till undersköterskor och studerat 
svenska för invandrare i två år. Manal Khalil kommer 
ursprungligen från Syrien och har bott i Sverige i nio år. Tack 
vare utbildningen i Svenstavik har hon fått en större förståelse 
för det svenska språket. 

– Jajemen. Det har varit jättebra för mig. Nu kan jag prata 
svenska och har dessutom en ny utbildning. Jag trivs väldigt 
bra i Svenstavik. Kommunen och skolan har varit hjälp
samma, säger Manal och får medhåll av skolkamraten Ahmad 
Fazeli som kommer från Afghanistan. 

– Lärcentrum har varit viktigt för mig. De har bra hand
ledning och bra lärare, säger han. 

Under våren varvade Ahmad teori med praktik på den 
medicinska avdelningen på Östersunds sjukhus. 

– Jag gillar att jobba med människor, så det har varit jätte-
spännande för mig. 

Efter studierna vill Manal Khalil och Ahmad Fazeli fortsätta 
att utveckla sin svenska på egen hand. 

– Jag känner många svenska familjer i Bergs kommun som 
jag ska prata med. Jag vill prata med alla: grannar, på bussen, i 
affären. Jag ska hälsa och prata. Jag måste lära mig svenska nu 
när jag bor i Sverige, säger Ahmad. 

Studievägledare
THERESE MARTEBO

Ahmad och Manal har fått hjälp av Lärcentrum.
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En kreativ 
SAMLINGSPUNKT

Allt för
kollektivet

Coworkinghubben Kollektivet har på kort tid blivit en kreativ 
samlingspunkt i Klövsjö. Verksamheten öppnades i oktober 2023 och 
lockar lika delar ortsbor som turistande distansarbetare till det ljusa 

kontoret med fjällen som fond. 

20



– KOLLEKTIVET ÄR EN LUGN OAS. Vi har 
ljusa harmoniska färger, mycket växter, 
bra arbetsro och en välkomnande lounge 
där våra medlemmar kan koppla av 
och nätverka, säger Jenny Ståhl som är 
community manager för Kollektivet, 
eller som hon beskrivs på företagets 
hemsida: välkomstkommitté, allt i allo 
och stämningshöjare. 

Förälskade sig i trakten
Jenny kom till Klövsjö av en slump. 
Hon kommer ursprungligen från byn 
Okome utanför Falkenberg i Halland 
och arbetade som reseledare i Österrike 
när hon träffade sin blivande make och 
kollega, Marcus, vars föräldrar senare 
köpte en stuga i jämtländska Storhogna. 
Marcus och Jenny förälskade sig inte bara 
i varandra, utan också i platsen, där de 
valde att ha sitt vinterbröllop. 

MED TOLV skrivbordsplatser, flertalet 
drop-in platser, telefonrum och mötes- 
rum, är Kollektivet utrustat för både 
enskilt arbete och samarbete. Platsen 
samlar lika delar lokala näringsidkare 
som distansarbetare. 

– Det är mixen som är härlig. Om man 
inte arbetar direkt i besöksnäringen så 

träffar man sällan turisterna. Nu finns det 
så många synergier, säger Jenny. 

DE VALDE NAMNET Kollektivet eftersom 
de brinner för delad ekonomi och vill 
bidra till en hållbar utveckling. Den 
som vill dra upp på fjället och jobba kan 
till exempel låna snöskor och portabla 
batterier med solceller.

– Vi vill visa att det går bra att jobba 
härifrån, säger Jenny. 

Faktum är att Kollektivet gjort det 
lättare för människor att motivera en  
flytt från stad till landsbygd. Som exempel 
tar Jenny ett par från södra Sverige som 
lär ha sagt: ”Om vi vetat att Kollektivet 
skulle öppna hade steget hit varit ännu 
lättare för oss.” Och det är inte bara 
enskilda röster. 

I EN RAPPORT FRÅN The Remote Lab 
om coworking i Sverige framgår det 
att människor som arbetar på en hub 
snabbare integreras i ett samhälle och 
stannar kvar på orten i större mån än 
dem som inte valt att utgå från en hub. 

– En hub gör att man kommer in i 
ett nätverk på en gång. Och i nätverket 
kan man utbyta erfarenheter och fråga 
om hjälp. 

En växande turistnäring
Jämtland Härjedalen sticker ut när 
det gäller coworkinghubbar, tack vare 
dess unika läge och behovet av flexibla 
arbetsplatser för en växande turistnäring. 

– Vi är i dag den hubtätaste regionen 
i Sverige per capita. Det är vi är stolta 
över, även om det beror på att det är färre 
invånare och fler turister, säger Jenny.

KOLLEKTIVET ÄR bara i början av sin 
utveckling. Jenny har många tankar 
kring hur paret ska stärka verksamheten 
i allmänhet och deras hållbarhetsarbete i 
synnerhet. 

– Vi tittar på möjligheter att inkludera 
bilpooler och gemensamma odlingar 
på orten. Vår vision är att Kollektivet 
ska bli mer än bara en arbetsplats – en 
innovationshub där hållbarhet är en 
drivkraft, säger Jenny. 

Kollektivet i
KORTHET
Kollektivet ingår i Coworking-nätverket 
i Jämtland Härjedalen. Kontoret ligger 
en kilometer från Katrinabacken och 
mittemot Klövsjö Stenugnsbageri.  

Coworking handlar om att skapa en 
miljö som främjar samarbetet mellan 
medlemmar, även om de arbetar för 
olika företag.

Community  
Manager
JENNY STÅHL

Här möts ortsbor och distansarbetare.

Läs mer om
KOLLEKTIVET:

kollektivetklovsjo.se
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Trygghetsboendet 
I SVENSTAVIK

BARBRO FLYTTADE från Bergsviken 
ovanför E45:an den 1 december 2023. 
Hon hade anmält sitt intresse för trygg-
hetsboendet eftersom hon sökte något 
mindre än den villa hon bott ensam i 
sedan hennes sambo gick bort för fem år 
sedan.

– Jag orkade inte med allt utomhusjobb 
längre. Här känns det tryggt att bo och 
jag har ingen snöskottning eller sånt att 
oroa mig för, säger Barbro.

BARBRO BOR i en vanlig lägenhet och 
klarar sig utan hjälp, men den som har 
hemtjänsthjälp tar med sig den in till sitt 
nya boende. Trygghetsboendet erbjuder 
även en samlingslokal och trygghetsvärd.

– Vi har en stor samlingslokal med en fin 
balkong och där finns trygghetsvärden 
en-två gånger i veckan. Då kan man få 
sig en kopp kaffe med dopp. Ibland är det 
något särskilt vi ska ta upp men ofta är 
det bara trevlighetskaffe, säger Barbro.

DE BOENDE KAN ta hissen direkt ner till 
nya biblioteket och använda sin blipp för 
att ta sig in.

– Det är väldigt lättsamt och jag trivs 
bra med en mindre yta. Än så länge är vi 
inte så många som träffas i samlingsloka-
len men alla lägenheter är inte fyllda än 
så det kanske ökar på med tiden, säger 
Barbro. 

En trygg plats
Barbro Didriksson, 81 år och Margit Medén, 91 år bor i varsin 
tvårumslägenhet i Svenstaviks trygghetsboende.

Läs mer om
TRYGGHETSBOENDET

berg.se/omsorg-och-stod/aldre

BoBra i Berg är en kooperativ hyresrättsförening som 
invigdes 4 december 2023. I närområdet finns hälsocentral, 
apotek, bibliotek, butiker och kommunikationer.

BoBra i Berg
I KORTHET
I april 2022 startade byggnationen 
av 24 lägenheter anpassade för en 
till två personer. I närområdet finns 
hälsocentral, apotek, bibliotek, 
service och kommunikationer.

	� Huset har en gemensam takterrass.

	� Boendet är tillgänglighetsanpassat med 	
	 stora badrum och handtag i duschen.

	� Stora utrymmen för gemensam sam-		
	 varo. I köket går det att baka och äta 		
	 måltider tillsammans. 

	� Utomhus finns finns uteplats  
	 med pergola, gemensam grill och 		
	 odlingsmöjligheter.

	� Samtliga lägenheter har lägenhets- 
	 förråd.

	� Huset har hiss som nås från alla  
	 delar av huset.

	� Möjlighet att hyra p-plats i carport med 	
	 tillgång till laddstolpe samt uttag för 		
	 motorvärmare.



EPAKULTUREN
Läsglädje genom

Epa Book Club är läsecirkeln som ger motorintresserade ungdomar i 
Svenstavik samhörighet och ökad läsförståelse. 

Epa 
BOOK CLUB

Quinten Vrieze från Rätan och 
Erik Nordin från Hoverberg är 
med i Epa Book Club. 
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Epa 
BOOK CLUB

KRISTINA GÖRANSSON, speciallärare på 
Fjällgymnasiet i Svenstavik, ville öka 
läsintresset bland unga på skolan. Efter 
att ha rådfrågat bibliotekarien Britt-Inger 
Rörborn togs initiativet till Epa Book 
Club, en bokklubb där epafantaster får läsa 
om något som verkligen intresserar dem: 
epakulturen. 

– Epakulturen är urstark i Bergs kommun. 
Vi sökte pengar och en bra författare som 
skriver om epakulturen. Våren 2022 var det 
22 ungdomar som var med och läste fem 
böcker under bokcirkeln, säger Kristina.

DENNA VÅR var det återigen dags för den 
succéartade satsningen på biblioteket i 
Svenstavik, som dessutom gästades av 
författaren själv, Pär Sahlin. Tillsammans 
fortsatte gruppen att läsa hans Sävaträsk-
serie, med titlar som Ingen flyttar hit, En 
prick i registret och Hundra procent rost. 

– Bokklubben fyller en viktig funktion. 
Eleverna får en tillhörighet. De tycker på 
något vis att det är okej att läsa, så länge det 
är Epa Book Club, säger Kristina. 

INITIATIVET har uppenbarligen förbättrat 
läsförståelsen och bokintresset bland 
deltagarna. Faktum är att satsningen 
underlättat livet för många av dem. 

– Det är starka vittnesmål när de berättar 
vad läsningen betyder. De har inte sett sig 
som läsare tidigare, men nu kan de läsa 
bra, säger Kristina. 

EN AV DEM som har haft stor nytta av 
bokklubben är 19-årige Elias Englsperger 
från Hackås som har dyslexi. Innan han gick 
med i läsecirkeln för två år sedan öppnade 
han aldrig en bok, berättar Elias.  

– I grundskolan fick jag inte så  
mycket hjälp, men så kom jag med i 
bokklubben och fick läsa något som jag  
är intresserad av. 

Nu läser han även utanför läsecirkeln. För 
tillfället tar han sig igenom Wolf of Wallstreet 
av Jordan Belford – på engelska.

– Läsningen hjälpte mig att ta körkort 
och att söka jobb. Det är en massa saker i 
vardagen som har blivit lättare tack vare 
läsningen, säger Elias.  

Läsningen hjälpte mig 
att ta körkort och att 

söka jobb. 

Läs mer om
EPA BOOK CLUB

Tack vare bokklubben har Herman Göransson, Elias Englsperger 
och Dominick Lindberg ökat sin läsförståelse. 

Speciallärare
KRISTINA GÖRANSSON
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ELIAS FÅR MEDHÅLL av sina jämnåriga 
kompisar Dominick Lindberg och Herman 
Göransson som också har varit med sedan 
bokklubbens start. 

– Det är många här inne som har fått 
hjälp i vanliga livet. Det märks i skolan, när 
man pluggar körkort, skriver mejl eller bara 
är i affären och handlar. Allt har blivit lättare 
sedan jag lärde mig att läsa bättre, säger 
Dominick. 

– Mitt läsintresse har blivit mycket större. 
Det är inte alls så jobbigt som jag trodde. 
Det är roligt när man sätter sig in i det, säger 
Herman. 

ENLIGT KILLARNA är tjusningen med 
Sävaträsk-serien att de kan identifiera sig 
med karaktärerna i böckerna. 

– Det är samma stuk i boken som i vår 
verklighet. Det känns som att det handlar 
om Svenstavik. Vi har ingen rondell, men 
annars är det ganska likt, säger Dominick 
innan Elias fortsätter: 

– Gänget i böckerna umgås på samma sätt 
som vi gör med våra kompisar. 

VID BOKKLUBBENS start var trion skeptiska. 
Nu vill de inte missa en enda träff. 

– Jag hatade att läsa. Nu vill jag vara med 
hela tiden. Alla går i skolan, men vi försöker 
ändå komma varje gång, säger Dominick.  

UNDER BOKCIRKELN läser 
ungdomarna Pär Sahlins 
Sävaträsk-serie. Författaren 
är smickrad över det positiva 
gensvaret och att läsningen 
betytt så mycket för deltagarna. 

– Jag var livrädd att jag skulle 
få pisk och höra att jag kultur
approprierat ungdomarna! I 
stället får jag höra: ”Du skriver 
ju om oss!” 

ATT PÄR SAHLIN började skriva 
böcker om epakulturen är en 
slump. På somrarna är han 
och sambon ofta i en by i 
Västerbotten. Utanför Coop 
hade de en ”situation” med 
epatraktorer vid ett tillfälle. 

– Jag tänkte: Den där kulturen 
har jag aldrig läst om. Det är inte 
så ofta som landsbygden skildras 
heller. Jag föreslog det för min 
förläggare som skrek: ”Skriv!” 
Jag har fått otrolig feedback, 
framför allt från skolbibliote-
karier som ser att ungdomarna 
gillar böckerna. Det är roligt att 
göra en läsgärning, säger Pär. 

Bokstavstroende

Epa 
BOOK CLUB

På nya biblioteket i Svenstavik träffas över 20 
ungdomar för att diskutera Pär Sahlins bokserie. 

Två böcker i Sävaträsk-serien. 



Tack vare årliga besök under sarvslakten i Tåssåsens 
sameby får elever i årskurs sju lära sig mer om renskötsel 

och samisk kultur. Läs om ett samarbete som bygger broar.

Levande lektioner

i samiska  
traditioner

Renskötsel 
PÅ SCHEMAT

Samebyar i 
BERGS KOMMUN
En sameby är inte en by i ordets 
vanliga betydelse, utan en förening av 
enskilda företagare samt ett geografiskt 
betesområde för renarna, som nyttjas 
under olika årstider. 

I kommunen finns fyra samebyar 
vilkas betesområden stäcker sig över 
flera kommungränser. Samebyarna är 
Tåssåsen, Handölsdalen, Mittådalen och 
Njaarke.

Samisk kultur och samiska språk har ett 
förstärkt skydd enligt lagen om nationella 
minoriteter och minoritetsspråk. Som 
samiskt förvaltningsområde erbjuder 
Bergs kommun bland annat förskole
verksamhet och äldreomsorg på samiska. 
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i samiska  
traditioner

VARJE HÖST SEDAN 2019 har eleverna 
i årskurs sju på kommunens högsta-
dieskolor fått besöka Tåssåsens sameby 
i samband med sarvslakten. Bakom 
initiativet står Tåssåsens sameby och 
kommunens saemien raerie, det vill 
säga samiska råd. Jeanette Kråik är 
samisk koordinator i Bergs kommun och 
medlem i Tåssåsens sameby. 

– Saemien raerie, eller samiska rådet, 
har uttryckt en vilja att eleverna lär sig 
mer om samisk kultur och renskötsel. 
Tåssåsens sameby bjöd in skolan till att 
hälsa på i samebyn och ta del av arbetet 
som sker under en viss årstid. Skolorna 
har alltid varit intresserade och fick själva 
bestämma vilken årskurs som det passade 
bäst för. Då blev det sjuorna, säger 
Jeanette.  

LENA WALLANDER ÄR lärare på Svenstaviks 
skola, där de vigt alltmer tid åt de fem 
nationella minoriteterna (judar, romer, 
urfolket samer, sverigefinnar och 
tornedalingar) under lektionstid. Lena 
beskriver samarbetet som väldigt givande. 

– Eftersom vi ingår i ett samiskt 
förvaltningsområde har vi lagt extra 
tyngd på samer. Vi försöker därför bjuda 
in samer och låta dem prata om sin kultur 
och fina traditioner. Det är viktigt att 
barnen får ta del av detta, så vi kan stävja 
de motsättningar som ofta finns i media, 
säger Lena. 

I det sammanhanget är Jeanette Kråik 
en guldgruva, menar Lena Wallander. 

– Hon kommer med idéer och stöttning. 
Det ger de andra barnen en möjlighet att 
se hur de samiska barnens vardag kan se 
ut, säger Lena. 

DE ÅRLIGA BESÖKEN börjar alltid med 
att Jeanette Kråik besöker skolorna 
och förbereder klasserna. Hon ger 
information, berättar och visar bilder om 
renskötselåret och det arbete eleverna får 
ta del av när de kommer. 

– Barnen kan ofta vara tysta, men när 
Jeanette är här ställer de otroligt många 
frågor. Finns det frågor, då brukar det 
finnas intresse, säger Lena. 

PÅ PLATS I BYN Glen, som ligger i 
Tåssåsens sameby, åtskiljs renarna som 
ska slaktas. Därefter transporteras de 
levande till slakteriet. Slakten görs 
småskaligt och för husbehov. För somliga 
kan de stundande scenerna från slakten 
förefalla starka, men barnen lämnas alltid 
med alternativ. Vill de inte se slakten 
kan de alltid få titta på kalvmärkningen 
i stället. 

– Jeanette tar upp att det kan vara 
starkt när renarna avlivas, säger Lena. 

Under besöket brukar dock de flesta 
barn vara nyfikna och vilja närvara även 
under slakten, enligt Jeanette. 

– Det slutar nästan alltid med att alla 
barn tittar på slakten ändå. Det är viktigt 
att visa varifrån maten kommer. Att 
maten inte bara ligger färdig i mataffären, 
säger Jeanette Kråik och fortsätter: 

– Renskötseln är en naturnäring där 
renarna betat fritt och haft ett bra liv.  
Förutom mat som renen ger tar vi vara på 
skinn och horn som bland annat blir till 
fina bruksföremål som knivar och skor.

ENLIGT LENA WALLANDER på Svenstaviks 
skola är besöket kopplat till kursplanen 
och kan knytas an mot flera ämnen, inte 
minst mot hemkunskapen. 

– Barnen får möjlighet att se att 
samerna tar reda på allt som finns på 
renen. Att inget slängs. Det är viktigt att 
barnen ser vad som faktiskt finns på deras 
tallrikar, säger Lena. 

BÅDE JEANETTE KRÅIK på Bergs kommun 
och Lena Wallander på Svenstaviks skola 
ser fram emot ett fortsatt samarbete – 
med nya besök hos Tåssåsens sameby. 

– Besluten tas från år till år. Det är 
alltid skolorna som avgör om samarbetet 
ska fortsätta. Hittills har det känts 
jättebra. Vi har ett bra samarbete. Även 
tidigare har skolor besökt samebyn. Till 
exempel elever från Hallens skola följde 
alltid med sin lärare Martin Persson som 
var renskötare i Tåssåsens sameby, säger 
Jeanette Kråik. 

Jeanette Kråik
SAMISK KOORDINATOR

Lena Wallander
SVENSTAVIKS SKOLA

Renskötsel 
PÅ SCHEMAT

Sarv är den samiska benämningen för rentjur. 

Besöket är kopplat till 
kursplanen. 
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Mer fritid
Från värmen på Malta till lugnet på fjället. Möt Gabriella 
Åslund som har flyttat in permanent i sitt fritidshus. 

TIDIGARE I ÅR FLYTTADE Gabriella Åslund hem till Jämtland 
från Malta. Hon saknade naturen och sina nära och kära. 
I stället för att bosätta sig i trakterna kring Östersund, 
där hon är född och uppvuxen, valde hon att flytta in i 
fritidshuset i byn Storsjö i Bergs kommun. Nu bor hon och 
maken Stefan Olofsson i stugan permanent. 

– Jag är tillbaka i bygden där jag lekte som barn. Jag 
minns att min mormor och morfar var med och byggde 
stugan. När mina föräldrar separerade i början på 70-talet 
skrev de den på mig, säger Gabriella. 

Ett med naturen
Nu bor hon och maken Stefan Olofsson tillsammans i 
det lilla fritidshuset. Den stora tjusningen är närheten till 
naturen, menar Gabriella. 

– Det är litet och mysigt, men när man kommer upp i 
åren behöver man inte så mycket större. Dessutom är vi 
riktiga outdoor-människor. Här lever vi med naturen på ett 
annat sätt. Vi åker skidor eller tar skotern och lagar mat i 
tältkåtor. Allt jag gillar ligger fem minuter bort! 

DE HAR REDAN renoverat köket, byggt trädäck, uppfört en 
vedeldad bastu och installerat en badtunna. 

– Bastun älskar jag mest. Där sitter jag ofta i värmen och 
bara samlar tankarna efter en dag på jobbet eller fjället. 

Tips till andra
Gabriella rekommenderar fler att bo permanent i sitt 
fritidshus, men det finns några saker att tänka på, menar 
hon. Dels handlar det om att se till så att man gillar 

Det lilla 
HUSHÅLLET

Vi frågar 
GABRIELLA

Smultronställe i Bergs kommun?
– Jag gillar att fiska. Annars är jag gärna på 
terrassen, sitter i bastun eller badtunnan. Ett 
tips är att ta bilen till Flatruet eller upptäcka 
naturen i Kesudalen. 

?
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Hembakat
på bygdegården
Nyöppnade Bygdens Café i Storsjö är 
en plats för gemenskap och hembakat 
fikabröd. 

livsstilen på orten, dels om det praktiska i vardagen. 
– Är man okej med att borsta tänderna i köket? Behöver 

huset renoveras eller fungerar det som det är? Flyttar man 
till något okänt eller är man bekant med miljön? Själv 
stortrivs jag med kulturen här. 

ENLIGT HENNE fungerar det bra med service, butiker och 
sjukvård. Och jobbet har hon bara ett stenkast bort. Detta 
sedan hon öppnade Bygdens Café i hembygdsgården i 
Storsjö. 

– Dessutom har vi förskola och skola i Ljungdalen. 
Affärer har vi både i Storsjö och i Ljungdalen som ligger en 
och en halv mil bort. Vi har restauranger och kaféer. Visst 
ligger sjukvården en bit bort, men vi har en distriktsjukskö-
terska i byn. 

GABRIELLA ÅSLUND är glad att hon bytte värmen på Malta 
mot lugnet i Storsjö. 

– I love it. Min mormor och mamma är härifrån. För mig 
är det att komma hem. Jag har återvänt till barndoms- 
trakten. 

Byns 
NYA KAFÉ

BARA EN MÅNAD efter flytten från Malta till fritidshuset valde 
Gabriella Åslund att öppna ett kafé i Storsjö bygdegård. 
Här serverar hon hembakta bullar och kakor, samt lättare 
måltider som soppor, mackor och pannkakor. Gabriella fick 
idén till fiket när hon var på kalas i lokalerna. 

– När min man fyllde 50 år och min exman 60 år hade 
vi en gemensam fest i bygdegården. Då tänkte jag: Den här 
delen av lokalen skulle vara lämplig för ett kafé. Och möbler, 
kök och porslin fanns ju redan. Så jag kontaktade byalaget, 
säger Gabriella Åslund.

VANAN ATT DRIVA fik har hon. Tidigare drev Gabriella 
Café Björkbacka i Östersund tillsammans med sin mor. 
Tjusningen med att driva ett kafé är det sociala, menar hon. 

– Speciellt i en liten bygd. Här kan man prata och umgås 
och knyta nya kontakter. Jag har redan fått många nya 
vänner, säger hon. 

KAFÉET ÄR INRETT med tavlor med fjällmotiv som hennes 
farfar målat, samt korgar och kakfat som hennes mormor 
tillverkat av rötter. 

– Man kan säga att jag har fått med mig en del av släkten 
här. Det är kul att de är med. Vi har alla varit mycket i 
trakten. 

Responsen har varit idel positiv, i synnerhet som Bygdens 
Café har öppet året om. 

– Tidigare är det många som har åkt in till Östersund för 
att gå på kafé. Hemslöjden i Ljungdalen är både butik och 
kafé. Det här är ett renodlat kafé. Här kan man fika, mysa 
och spela brädspel. 

GABRIELLA HAR GOTT om framtidsplaner för Bygdens Café. 
Hon vill visserligen inte avslöja alla idéer, men den som 
gästar henne i sommar kan räkna med en typ av kortbingo 
som hon spelade på Malta samt grillträffar i solen. 

– Jag skulle vilja ha en trubadur också. Och så skulle jag 
vilja ha lunchbio och visa gamla Åsa-Nisse-filmer, säger 
Gabriella och skrattar.

Jag är tillbaka i bygden där jag 
lekte som barn. Jag minns att 

min mormor och morfar var 
med och byggde stugan. 

Stugan har gått i arv.
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En rolig 
HISTORIA

I år fyller den lilla orten med den stora skidklubben 100 
år. Häng med när vi återger ett sekel av framgångar 
och avslöjar hemligheten bakom Guldbyn.

Grundandet av Åsarna IK.

ORTEN ÅSARNA må ha en befolkning på 
runt knappa 300 personer. Samtidigt 
har klubben Åsarna IK skapat sig en 
framstående och välförtjänt plats i 
skidvärlden. Få eller ingen har följt 
Åsarna IKs märkvärdiga utveckling 
lika nära som Thord Eric Nilsson, 
jämtlänningen som växte upp i grannbyn 
Rörösjön. Thord Eric har skrivit boken 
om Åsarna IK och bevakat klubben i 
rollen som journalist sedan 1960-talet. 

– Det finns bara en klubb i Sverige 
som har fler bragdguld än Åsarna IK 
och det är Örgryte IS. Det är heller inte 
många småorter som har två statyer 
uppresta efter sina skidlegendarer. 
Wassberg står intill skidcentret och 
Åslund vid skidstadion, säger han.  

Guldbyn
I klubben har generationer av skidåkare 
tränats, tävlat och vunnit. I Calgary 
1988 lyckades till exempel Åsarna IK:s 
Torgny Mogren, Thomas Wassberg och 
Jan Ottosson, tillsammans med Gunde 

Svan från Dala-Järna, säkra guld i den 
olympiska stafetten. Detta har också gett 
orten sitt smeknamn: Guldbyn. Under 
OS i Sotji 2014 hade ingen annan klubb 
i världen så många medaljörer som 
Åsarna IK. 

– För egen del startade skidintresset 
vid VM 1954 genom vår folkskollärare 
som kom från Åsarna och tävlade för 
Åsarna i friidrott, fotboll och skidor. 
Läraren hette Lasse Backlund. Han skrev 
ner tiderna på svarta tavlan. På den tiden 
ingick jag i Rörösjöns IK och såg Åsarna 
som en konkurrent, men sedan har jag 
glatt mig över klubbens framgångar 
genom åren. 

ALLRA STARKAST minns Thord Eric 
emellertid när Åsarnas Lars Göran 
Åslund blev världsmästare på 15 
kilometer i längdskidåkning 1970. 

– På den tiden var man inte så van att 
få några segrar. Sedan blev det en vana 
att Åsarna tog medaljer. Det har blivit 
många fina triumfer genom åren. 

GRATT S ÅSARNA  K

1924100 ÅR
THORD ERIC NILSSON

Journalist & författare

Thomas Wassberg belönades med fyra 
guldmedaljer under de fyra OS som han 
medverkade i.

Den 15 juni högtidlighålls 100-årsjubileet 
med aktiviteter utanför bygdegården i Åsarna. 

Kom och
GRATULERA!



Lars-Göran 
Åslund blir 
klubbens första 
världsmästare. 

Svenskt stafettguld med 
Åsarna IK-trio under OS i 
Calgary.

Anton Bolinder från 
Åsarna IK blir SM-
tvåa i höjdhopp.

Klubbens betydelse  
för lokalsamhället
Ingen annan svensk klubb har så 
bra statistik som Åsarna IK, menar 
Thord Eric. Men klubben har inte bara 
fokuserat på mästerskapen, utan också 
varit betydelsefull för längdskidåkning-
ens utveckling och framgång i Sverige. 
Inte minst har skidklubben varit betydel-
sebärande för Åsarna som lokalsamhälle. 

– Vore det inte för skidåkningen hade 
byn Åsarna kanske inte funnits kvar. 
Ett tag fanns det tre hotell på orten. Det 
är attraktivt att ha tävlingar i Åsarna. 
För att vara en så liten by finns det en 
otroligt bra skidstadion som betyder 
mycket för orten och ger stora möjlig-
heter. Där har man haft VM i draghund 
och skidorientering, säger han. 

DESSUTOM ÄR ÅSARNA erkänt duktiga 
på att välkomna talanger från landets 
sydligare och mindre snörika delar. 
Det har gjort klubben till en plantskola 
för framtidens skidåkare, stärkta av 

arvet från världsmästare och olympiska 
medaljörer. 

– Det är fantastiskt att de har fått 
med så många duktiga i samma klubb. 
Men det är få som har varit födda i 
Åsarna. Den enda riktigt stora är Emma 
Wikén, som är uppvuxen 200 meter från 
skidstadion. 

ANNARS HAR NAMN som Thomas 
Wassberg, Torgny Mogren, Jan Ottosson 
och Johan Olsson kommit till klubben 
för de goda förutsättningarna. 

– Klubben har värvat talanger utan att 
slå sönder mindre klubbar med sämre 
resurser. Åsarna har aldrig haft någon 
rovdrift, säger Thord Eric. 

UNDER ÅRENS LOPP har Thord Eric 
Nilsson hört en återkommande fråga: 
Hur ska det egentligen gå för Åsarna IK? 
Faktum är att framtiden för klubben ser 
fortsatt ljus ut. Den är väl positionerad 
för att fortsätta sin ledande roll inom 
skidsporten. Inför SM-veckan i Boden 

hade klubben det bästa herrstafettlaget 
på pappret, menar Thord Eric. Vidare 
har klubben bra ledare och en god 
ekonomi. Dessutom har de fått in nya 
sponsorer och ser ett ständigt tillskott av 
unga talanger. 

– Till dem som fortsätter att undra 
hur det ska gå, till dem kan jag säga: Det 
kommer att fortsätta gå bra för Åsarna 
IK, säger Thord Eric Nilsson. 

20241934 1970 1988 2006

Edvin Anger tog sin första pallplats i 
världscupen efter sprinten i Tour de Ski.

Anna Olsson är 
med i guldlaget i 
sprintstafett under 
OS i Turin. 

En rolig
HISTORIA
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Skidcentret 
ÅTERUPPSTÅR

Ur askan
Drygt ett år efter den förödande branden slår Åsarna 
Skicenter äntligen upp dörrarna i stora och framtidssäkra 
lokaler. Möt två ägare som är djupt tacksamma för 
omgivningens stora stöd. 

Vinnare av:
Årets serviceföretag
Guldstjärnan 2023
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Skidcentret
ÅTERUPPSTÅR

Ur askan
ÅSARNA SKICENTER brann ner till 
grunden den 8 mars 2023. Håkan 
och Britt-Marie Svensson, som ägt 
verksamheten sedan 1997, minns ogärna 
natten då livsverket och landmärket 
längs E45:an stod i lågor. 

– Det var fruktansvärt. Det var  
bara svart, svart. Vi bröt ihop totalt, 
säger Håkan. 

Men paret samlade sig snabbt. Redan 
dagen därpå hade de ett möte med 
personalen och tog det gemensamma 
beslutet: Åsarna Skicenter skulle öppna 
igen. 

– Vi förstod vad platsen betydde 
för människor. Det var inte bara ett 
matställe och en butik. Vi hade ett 
inlägg på Facebook som engagerade 
400 000 personer. Vi hade aldrig orkat 
om det inte vore för allt stöd. Inte bara 
i närområdet, utan långt bort i Sverige, 
Norge och Danmark, säger Håkan. 

Dubbelt upp
I april 2023 gjordes en skiss på hur den 
nya byggnaden skulle se ut. Ett år senare 
hade skissen blivit verklighet och skalet 
till nya Åsarna Skicenter rest sig ur 
askorna. Anläggningen är toppmodern 
och nästan dubbelt så stor som den 
gamla verksamheten. 

– Nu står vi inför något helt nytt. Det 
är en helt ny upplevelse. Tidigare var 
byggnaden från 90-talet. Nu är den  
från 2024. 

DEN TOTALA YTAN är 1700 kvadratmeter, 
varav bara butiken tar 1000 kvadrat- 
meter i anspråk. Här finns nu en 

ljus restaurang med ytterligare 100 
sittplatser, ett fräscht kök, större perso-
nalutrymmen och så ”torget” som 
välkomnar besökaren med Åsarnas rika 
skidhistoria. Samtidigt förlorades en stor 
del av just skidnostalgin i branden. 

BLAND FÖREMÅLEN fanns alltifrån Tomas 
Wassbergs gamla vinnarutrustning 
till medaljer och bilder. Samtidigt har 
ägarna lyckats återskapa och samla på sig 
mycket nytt material igen. 

– Skidor och sånt har inte varit några 
bekymmer. Det har bara ramlat över oss. 
Utmaningarna har varit att återskapa 
saker, som alla medaljer och målningen 
på Wassberg. Sen har vi fått hjälp av 
tidningarna i länet med att hitta gamla 
bilder. Tidigare var vi väldigt dåliga på 
att uppdatera historien. Nu har vi en 
tidslinje från epokens början tills ifjol 
när William Poromaa tog mästerskaps-
medalj, säger Håkan. 

En kamp mot tiden
Håkan berättar om återuppbyggna-
dens två faser. Om den första delen 
präglades av känslor, har den senare 
kantats av stress. Avbrottsförsäkringen 
gäller nämligen bara i ett år, och Åsarna 
Skicenter öppnar för allmänheten 
igen den 24 juni 2024, måndagen efter 
midsommar, nästan ett år och fyra 
månader efter branden. 

– Nu har det varit tufft ekonomiskt i 
stället. Det har varit riktigt bråttom. 

DESSUTOM HAR Håkan och Britt-Marie 
Svensson pusslat för att kunna behålla 

personalen. Dels genom att öppna en 
butik i Funäsdalen, dels genom att starta 
en restaurang i tillfälliga lokaler i Åsarna.

– Att dessutom behöva söka ny 
personal till öppningen hade inte varit 
en kul situation, säger Håkan. 

HÅKAN OCH BRITT-MARIE ser inte 
öppningen den 24 juni som en 
målgång, utan en start. Tanken är att 
vidareutveckla Åsarna Skicenter och låta 
verksamheten stå på fler ben i framtiden. 
Förutom butik, boende och restaurang 
har de också byggt tre konferenslokaler 
och två mötesrum, samt skapat förutsätt-
ningar för ännu fler. 

– Lyckas vi med konferensverksam-
heten så kan vi inreda ytterligare en sal, 
säger Håkan och bjuder på ett leende: 

– Vi hade nog inte kunnat eller velat 
bo kvar om vi inte byggt upp stället 
igen. Det var vårt ansvar. Men det har 
varit ett grymt jobb av alla. Inte minst 
av kommunen. Vi satt tidigt i möte med 
alla berörda inom kommunen och kände 
att vi gick åt samma håll. Det har varit 
guld värt.

Framtiden är ljus
Om de någonsin kommer att glömma 
natten då anläggningen brann? Det blir 
väldigt svårt, medger Håkan. 

– Vi kan fortfarande få någon ång-
estnatt, men nu överväger det positiva 
och roliga. Huset är magiskt. Jag är lika 
fascinerad varje gång jag kommer hit. 
Att det nu blir verklighet. Det är bara att 
konstatera: Det blir verkligen jättebra. 
Nu ska vi själva leva upp till det här 
huset med bra bemötande och skapa fler 
arbetstillfällen, säger Håkan. 

Åsarna Skicenter öppnar i slutet av juni. 

Läs mer om
ÅSARNA SKICENTER:

asarnaskicenter.se
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Klassiskt 
I LADAN

I byn Namn utanför Myrviken har Bengt-Eric Norlén förvandlat 
familjens gamla ladugård till Jämtlands kanske enda riktiga 
konsertsal för kammarmusik. Nu har Kulturn slagit upp portarna för 
säsongen. 

Musiken
i centrum

K U L T U R  
I  B E R G
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Klassiskt
I LADAN
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Klassiskt
I LADAN

UNDER HÖSTEN 2021 slog violinisten 
Bengt-Eric Norlén och hans sambo Berit 
Ljungberg upp portarna till konsertsalen 
Kulturn i byn Namn utanför Myrviken. 
Platsen är Bengt-Erics föräldrahem och 
den hundra år gamla ladugård som stått 
utan djur i årtionden. Med Oviksfjällen 
som fond har ladugården nu byggts om 
till ett hem för kammarmusik, med 120 
sittplatser, scen, konsertflygel, ljud, ljus 
och bevarade detaljer sedan tiden då 
kornas råmande stod för ljudbilden i 
ladugården. 

– Vi har fått stor uppmärksamhet. 
Många tycker om att komma hit och 
lyssna. Och det är många som vill 
spela, men vi kan bara ha en händelse i 
månaden, säger Bengt-Eric som driver 
Kulturn tillsammans med Berit. 

Enda konsertsalen  
i Jämtland?
Kulturn håller öppet mellan maj och 
oktober varje år och har hittills haft runt 
25 konserter med inriktning på klassisk 
musik, jazz, visor, blues, folkmusik och 

musikteatrar. Scenen har gästats av bland 
andra Stenhammar Quartet och dragspe-
laren och sångaren Bengan Jansson. 

UNDER HÖSTEN hade de en tvådagars-
festival med 16 akter. Det har gått så 
långt att verksamheten i Namn har 
kallats Jämtland enda riktiga konserthus, 
komplett med en förstklassig konsertflygel 
som förpassas till varmare lokaler under 
vinterhalvåret. 

– Det är inte jag som säger att Kulturn 
är det enda konserthuset vi har. Men visst, 
det har pratats mycket om en konsertsal i 
Jämtland, men det finns fortfarande bara 
teatrar och kyrkor och ingen renodlad 
konsertlokal med akustik för akustisk 
musik, säger Bengt-Eric. 

En 30-årig vision
Sedan Bengt-Eric Norlén återvände till 
föräldrahemmet på 90-talet har han 
arbetat med ladan i etapper. Dels har han 
bytt ut hela ena långväggen och halva den 
andra, dels rivit två tredjedelar av 
mellangolvet till höskullen för att skapa 

en läktare med sittplatser och en konsert-
sal med den rätta akustiken på botten- 
våningen.

– Vi gillade inte att ladugården stod 
där och rasade. När jag flyttade hem 1992 
var det fortfarande kor och allt möjligt 
där inne. När djuren försvann 1994 
tändes idén om att göra något kul. Sedan 
dess har jag närt drömmen, men det har 
kommit andra byggprojekt emellan. Nu 
är det äntligen gjort och det känns väldigt 
kul, även om det har varit otroligt mycket 
jobb, säger han.  

INTE MINST har det krävt stor noggrannhet 
att få till en akustik värdig den klassiska 
kammarmusiken. 

Vi har fått stor 
uppmärksamhet.  

Många tycker om att 
komma hit och lyssna. 

Arvet efter ladugården lever vidare.

Bengt-Eric har byggt i omgångar.
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Klassiskt
I LADAN

– Jag kontaktade en akustiker som  
tipsade om att använda tjocka plank i 
golvet, som ger mer resonans än tunna 
brädor. Sedan har jag laborerat mycket 
själv, med väggbeklädnader, innertak, 
isolering.  

Stipendievinnaren 
Under läktaren har Bengt-Eric dessutom 
skapat ett övningsrum för sig själv. 
Han är nämligen yrkesmusiker och har 
bland annat varit anställd i Helsingborgs 
Symfoniorkester, samt arbetat som lärare 
på Birka musiklinje. Sedan 2010 är han 
frilansande violinist som spelar kammar-
musik och tar uppdrag i olika orkestrar i 
länet och Sverige. 

– Jag har varit musiker hela livet och 
gick ut musikhögskolan 1982. Jag firade 
40-årsjubileum häromåret. Otroligt vad 
tiden går, säger han. 

JÄMTLANDS-HÄRJEDALENS Gille i 
Uppsala delar varje år ut ett stipendium 
till en person som har bidragit med 
betydelsefulla insatser för hembygden. 

I år har stipendiet gått till Bengt-Eric 
och Berit för deras arbete med Kulturn 
utanför Myrviken. 

– Det är jättetrevligt måste jag säga. 
Jag blev uppringd i går. Det är alltid kul 
när någon sitter i Uppsala och tycker 
att man gör något bra i Jämtland, säger 
Bengt-Eric. 

NU SER BENGT-ERIC NORLÉN och Berit 
Ljungberg fram emot sommarens 
konserter. Inte minst under 
Ovikenveckan där Kulturn numera utgör 
en betydelsefull del. 

– Under Ovikenveckan ska vi ha en 
konsert med en tangoensemble. 

OM HAN SJÄLV brukar passa på att öva 
ensam i konserthuset? Givetvis. 

– Absolut. Om somrarna är det mitt 
eget fantastiska övningsrum. Jag är ledare 
för Ovikens kammarorkester också. 
Sommartid har vi Kulturn som övnings-
lokal, säger Bengt-Eric Norlén. 

Ladugårdens spenkoppar 
tjänstgör som lampor.

120 sittplatser. Bengt-Eric är en meriterad musiker.

Läs mer om
KULTURN:

facebook.com/kulturninamn
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Gamla traditioner möter digitala nymodigheter när 
Ovikenveckans nya styrelse laddar för årets stora folkfest  

i Bergs kommun. 

Ovikenveckan
Nystart för

Lördag hela 
VECKAN

K U L T U R  
I  B E R G
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ALLT BÖRJADE under det tidiga 90-talet, 
när musikerna Bengt-Eric Norlén, Johan 
Oscarsson, Nils-Axel Didriksson och Roland 
Marklund diskuterade möjligheterna att 
starta en musikfestival i Oviken. 

FÖRENINGEN OVIKENMUSIK bildades och 
sommaren 1993 arrangerades Ovikenveckan 
för första gången. Förra året valde Bengt-Eric 
att arbeta i programrådet och lämna över 
stafettpinnen som ordförande i föreningen 
till Olle Schubert. Även Helena Kuhlefelt är 
ny i styrelsen sedan ett år. I sommar är de för 
första gången med och anordnar festivalen. 
Om arvet gör dem nervösa? Olle skrattar: 

– Eftersom vi inte har varit med tidigare så 
har vi inte förstått att vi borde vara det! Nej 
då, det är ett väldigt hedrande ansvar som vi 
har fått, säger Olle och får medhåll av Helena: 

– För mig är det en stor möjlighet att 
förvalta institutionen och vara med och 
forma den framöver. Det känns spännande 
och väldigt roligt. Jag har respekt för 
traditionerna. Samtidigt kan det vara skönt 
att komma in med helt nya ögon, säger 
Helena. 

Alla bidrar
FÖRENINGEN Ovikenmusik håller ihop 
trådarna, samtidigt handlar Ovikenveckan 
helt och hållet om samarbete. Här hjälps 
kulturpersoner, föreningar, eldsjälar och 
näringsliv åt för att främja kulturlivet och 
sätta Oviken på kartan.

– Styrelsen har en viktig roll men styrkan 
är att så många andra också tar ansvar för 
sina pusselbitar. Det är många som är med 
och gör Ovikenveckan, säger Helena.

– Det ideella engagemanget är en otroligt 
viktig del av samhällslivet. Att människor 
går ihop av den enkla anledningen att det är 
roligt. Dessutom är hela bygden förunderligt 
full av högklassiga kultur-utövare, säger Olle. 

SOM NYA I STYRELSEN hoppas duon att kunna 
komma med nya influenser och ett nyttigt 
utifrånperspektiv. Helena har nyligen flyttat 
till Oviken medan Olle bor i Persåsen och 
arbetar över hela landet. 

– Vi ser hur unikt Ovikenveckan är. Ett 
återkommande evenemang med 6 000 
besökare i den här miljön får många att 
höja på ögonbrynen. Det är en kulturell 
smältdegel i en av landets kanske vackraste 
sommarmiljöer, under en tid när solen 
knappt går ner, säger Olle. 

Moderniserade rutiner
ÄVEN OM Helena och Olle vill förvalta 
den rika traditionen och det folkliga 
engagemanget ser de fram emot att förnya 
vissa rutiner. Dels vill de marknadsföra 
veckan via digitala kanaler mer än tidigare, 
dels vidga nätverket av sponsorer. 

– Ovikenveckan har unikt goda sponsor-
intäkter. Det finns en stolthet och kvalitet 
vilket förklarar att så många från det lokala 
näringslivet är med och stöttar, säger Helena 
innan Olle fortsätter: 
– Det är besökare från hela landet. Varför 
skulle inte sponsorerna också kunna vara det? 
Nytt för i år är också möjligheten till förköp 
till vissa evenemang via Tickster.

Gästas av Louise Hoffsten
I SOMMAR SER Olle och Helena fram emot 
att erbjuda ett program med något för alla. 
Det blir alltifrån fäbodfrukostar, konstut-
ställningar och familjedag till konserter med 
kammarorkester, körsång, tango och jazz. 
Bland artisterna finns både lokala profiler och 
rikskändisar. 

DESSUTOM ANORDNAR idrottsföreningen ett 
vattenskidlopp som avslutas med rockmusik, 
dansband och pub på Fröjdholmen.

– Förutom bredden har Ovikenveckan 
en historia av att överraska. I sommar vill 
jag inte missa tango på Kulturn eller Anna 
Stadlings konsert. Dessutom ska jag själv 
sjunga i Karl-Fredriks kammarkör. Det ser jag 
verkligen fram emot, säger Olle. 

– Själv ser jag fram emot Louise Hoffsten 
och Stina Wolter. Sedan vill jag pallra mig 
iväg och se Fröjdholmsloppet, där deltagarna 
åker vattenskidor från Östersund och hit. 
Det verkar vara ett evenemang av guds nåde, 
säger Helena. 

Lördag hela
VECKAN

Tre 
SNABBA
Smultronställe i  
Bergs kommun?
Helena: Att sola och vara 
med barnen på stranden vid 
Häggsåssjön. 

Olle: Ovikens gamla kyrka från 
1200-talet ska man inte missa. 
Fjällvandrare har mängder av 
alternativ, från Gräftåvallen 
till Helags, Sveriges högsta 
bergstopp söder om polcirkeln.

Drömbokning till 
Ovikenveckan? 
Helena: Sara Parkman. 

Olle: Malena Ernman.

Favoritinstrument? 
Helena: Jag sjunger i kör. Jag fick 
även ett dragspel av min man i 
30-årspresent för sju år sedan. 
Det har jag fortfarande inte rört.  

Olle: Gitarr.

 

Läs mer om
OVIKENVECKAN:

ovikenveckan.se

På årets upplaga av Ovikenveckan 
kan du bland annat se Stina Wollter 
och Micke Olsson Wollter.
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Efter 30 år kom äntligen debutskivan – liksom genombrottet. Med 
rötterna i Jämtland har Edgelands ”klassiska hårdrock utan krusiduller” 
belönat trion med Bergs kommuns kulturpris 2023, fina recensioner och 
lyssnare världen över. 

I år firar Hackås Teaterverkstad 40 år. Hundratals barn har kommit 
och gått medan Lena Hagstedt Sergel har bestått. Här berättar hon 
om det stora firandet som pågår under hela 2024. 

I rampljuset
LENA HAGSTEDT SERGEL är ordförande i kulturföreningen Röda 
Ladan, där Hackås Teaterverkstad ingår. Hon har varit med på 
Teaterverkstadens hela resa, från starten 1984 till fyrtioårsfiran-
det som uppmärksammas med flera aktiviteter under hela 2024. 

– Det hela började i vår Hem- och skolaförening på skolan. 
Barnen kunde spela fotboll och ishockey på sin fritid men vi var 
några som gärna ville erbjuda teaterverksamhet. Lärarna Gunnel 
och Stig Bahlenberg kunde tänka sig att vara med som ledare, 
men förutsättningen var att de ville ha med föräldrar också. Och 
så blev det. Fyrtio barn och tio föräldrar kom. Ett överväldigande 
intresse. Sen har det rullat på, säger Lena. 

Med barnen i centrum
Vilka är då de största skillnaderna då från nu? Svaret kommer 
snabbt. 

– I början skrev vi pjäserna själva och barnen fick vara 
delaktiga. Även musiken, som alltid varit viktig i våra 
uppsättningar, specialskrevs. Det var så många som hjälpte 
till med allt från att bygga och måla till att sy kläder och 
ordna fika. Alla var viktiga och räknades med. Senare blev det 
oftare färdigskrivna pjäser med mer avancerad scenografi och 
ljussättning. Många vuxna ville också stå på scenen. 

BARNEN SOM VAR med på åttiotalet har i dag fått egna barn som 
deltar i teaterverksamheten. Cirkeln sluts, menar Lena. 

– Det är roligt att det har hållit på så länge. År 2003 bildade 
vi Kulturföreningen Röda Ladan och där ingår nu all vår 
verksamhet med musik, bild, teater.

Ett nytt föreningshus
Föreningshuset som hyste Hackås Teaterverkstad brann ner 
2015, men uppfördes igen under 2017. Detta med bättre förut-
sättningar än någonsin. 

– Det nya föreningshuset är tekniskt avancerat och ett strå 
vassare än det gamla eftersom det är anpassat efter teater och 
konserter. Det är roligt att det blir fler och fler verksamheter,  
som bildateljé och bibliotek. Det är allas hus. Det lever mitt i byn.  

ENLIGT LENA ÄR Teaterverkstans viktigaste uppgift att skapa ett 
sammanhang som låter deltagarna leka och fantisera och på så 
sätt ingå i en kreativ gemenskap. Känslan av demokrati finns i 
väggarna, berättar Lena. 

– Vår teaterfamilj rymmer mycket omtanke, respekt, skratt 
och glädje. Det har passerat flera hundra barn och ungdomar 
genom åren och många talar om vilken betydelse som 
teaterarbetet har haft för dem senare i livet. Vi har varit mellan 
åtta och åttio år och det har verkligen varit en ynnest, för oss alla, 
att umgås under dessa förutsättningar.

40-årsfirandet
Fyrtioårsjubileet högtidlighålls alltså under hela året. Det blir 
minst en rolig aktivitet i månaden. Dels spelar scenkonstför-
eningen Undantaget upp Tisdagskossan som de turnerat med 
i länet. Dels ska det vara öppet hus där fler får prova på bild, 
teater, dans, skrivarverkstad och körsång för alla åldrar. 

DET BLIR OCKSÅ cirkus, frukostbio och en Allan Edwall-före-
ställning som målar ett levande porträtt av stjärnan. Framåt 
november avslutas firandet storstilat med en kabaré med det 
bästa från Teaterverkstadens fyrtioåriga historia. Sedan starten 
har de kallat sig själva Fantasins beskyddare,  
vilket passande nog är arbetsnamnet på kabarén. 

– Vi kommer att använda oss av vårt digra material, både 
manus och musik, till kabarén, eventuellt blir det även något 
nyskrivet. Jag tycker det är enastående att vi har hållit på så länge 
och jag vill verkligen tacka alla som bidragit under dessa 40 år.

KABARÉN HAR ett träd som symbol, vilket Lena anser vara 
passande. Inte bara för föreställningen, utan också för 
verksamheten. 

– Trädet planterades för längesedan. Det växer sakta men 
stadigt. Trädet som står ut i regn, storm och eld, men alltid får  
ny kraft och nya skott och blommar igen. Kom gärna och hjälp 
till att vårda vårt träd, säger Lena Hagstedt Sergel. 

På scen 
I 40 ÅR

K U L T U R  
I  B E R G
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I rampljuset
På scen
I 40 ÅR

Läs mer om
RÖDA LADAN:

facebook.com/Rodaladan84
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Det är inte bara en harmonisk mötesplats i 
vackra lokaler, utan också ett samhällsviktigt 
nav som värnar om demokratin. Välkommen 
till det nya biblioteket i Svenstaviks centrum. 

En mötesplats
FÖR ALLA
I BÖRJAN AV ÅRET öppnade det nya 
biblioteket i centrala Svenstavik. Här 
finns ett rum tillägnat Storsjöodjuret, 
en samlingssal för möten samt en 
foajé där besökarna kan njuta av en 
kopp kaffe, betrakta konstutställningar 
eller bläddra i böcker och tidskrifter. 
Bergs kommuns kulturchef, Gunhild 
Åkerblom, välkomnar det nya biblioteket 
som nu är en del av kulturmötesplatsen 
Kumminåkern på torget i Svenstavik.

– Det känns fantastiskt. Jag tror att 
det nya biblioteket är en tillgång för hela 
Svenstavik, säger Gunhild och fortsätter: 

– Vi har länge känt ett behov av att 
flytta folkbiblioteket från skolans lokaler. 
Dels för att skolan ligger avskilt från där 

människor rör sig, dels har vi velat flytta 
fram positionerna när det kommer till 
bibliotekets uppdrag. 

En samlingspunkt för alla
Gunhild beskriver det nya biblioteket 
som en plats för harmoni och ro, 
med bekväma möbler och en vacker 
färgsättning. Dessutom har det 
centrala läget gjort biblioteket till en 
samlingspunkt för invånarna i Bergs 
kommun. 

– Vi märker att människor har en 
större benägenhet att slinka in nu när 
biblioteket ligger mitt i centrum. Vi får 
nya låntagare och möter fler barnfamiljer 
eftersom många kan gå hit i samband 

med andra ärenden. Dessutom lånar de 
inte bara böcker och går. De stannar kvar 
för att läsa, spela spel, rita eller bara vara. 

VIDARE TRODDE många att det gamla 
biblioteket endast tjänade skolan. 
– Nu görs det tydligt att det nya 
biblioteket är ett folkbibliotek, 
samtidigt som Svenstaviks skola nu 
har ett skolbibliotek i skolans lokaler 
som är deras och där vi bemannar två 
förmiddagar i veckan. Så det är win-win 
för alla. 

KUMMINÅKERN ÄR namngiven efter 
en roman av Carl-Göran Ekerwald, 
författaren och folkbildaren som varit 

Ett nytt 
BIBLIOTEK

K U L T U R  
I  B E R G
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bosatt i Svenstavik och Hoverberg. I 
samlingssalen kan kommunfullmäktige 
hålla sina möten, föreningar ha sina 
sammankomster, och evenemang som 
författarsamtal, teater och musikuppträ-
danden äga rum.

– Kumminåkern ska vara en plats där 
alla känner sig välkomna. Här kan man 
lära sig saker, få kulturupplevelser och 
själv vara kreativ. Ungdomar kommer hit 
efter skolans slut och gör sina läxor eller 
träffas. De som bor i trygghetsboendet 
kan ta hissen ner utan att ens passera 
ytterdörren. 

Biblioteket är viktigt  
för demokratin
Det nya biblioteket är mer än en 
harmonisk plats. Det är rent av en 
samhällsviktig verksamhet. Det märkte 
Gunhild under pandemin, då det  

tidigare biblioteket var en källa till viktig 
information. 

– Biblioteket ska alltid vara ett ställe där 
man kan känna sig trygg och få hjälp eller 
viktig information om det händer något. 

BIBLIOTEKET ÄR också centralt för 
källkritiken. Eller ”källtilliten”, som 
Gunhild uttrycker saken. 

– Hur ska man veta vad som är sant 
och vad som är falskt i dag? När det 
kommer till källtilliten måsta alla vara 
alerta. Här är biblioteket en säker plats för 
kunskapsinhämtning. Man kan sitta själv 
eller få hjälp av vår duktiga och servicein-
riktade personal. 

INTE MINST FYLLER det nya biblioteket 
en funktion som demokrati- och mång-
faldsbärare. Det ska vara ett centrum 
för bildning och information, litteratur 

och läsning, men också dialog mellan 
människor. Om man inte kan uttrycka 
sig i ord kan man inte heller göra sin röst 
hörd, menar Gunhild. 

– Vårt viktigaste uppdrag är språket. 
Dialogen mellan människor. För att 
demokratin ska kunna fortsätta att vara 
stark behövs det talade och skrivna ordet. 
Det kostar inget att vara här. Biblioteket 
är till för alla. 

Kulturchef
GUNHILD ÅKERBLOM
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Triss 
I ESS

till världscenen
Från skolans matsal

K U L T U R  
I  B E R G

Efter 30 år kom äntligen debutskivan – liksom genombrottet. Med rötterna i 
Jämtland har Edgelands ”klassiska hårdrock utan krusiduller” belönat trion med 
Bergs kommuns kulturpris 2023, fina recensioner och lyssnare världen över. 
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DET HAR GÅTT över 30 år sedan som tre killar 
från Funäs, Hovermo och Abbåsen hade sin allra 
första spelning i matsalen på Myrvikens skola. I 
dag kallar sig samma konstellation för Edgeland. 

– Det var som om vi hade erövrat världen 
efter den spelningen. Det gav verkligen blodad 
tand, säger Edgelands trummis Magnus Blixt. 

30 år till debuten
Den blodade tanden till trots tog det 30 år för 
Jimmy Karlsson, Niklas Eriksson och Magnus 
Blixt att släppa sin första fullängdare, Keepers 
of the Light, som kom ut 2023 och fick stor 
uppmärksamhet. Bland annat låg Edgeland på 
P4-toppen i tio veckor varav sju på förstaplatsen. 
De turnerade, spelade på Storsjöyran och gick 
till final i en bandtävling anordnad av hård-
rocksbandet Nestor, där profiler som Peter Iwers 
från In Flames, Andreas Carlsson från Idol och 
artisten Martin Stenmarck satt i juryn. 

– Gigmässigt var Yran den stora höjdaren. 
Vi hade inte väntat oss den responsen. Det var 
knökat med folk och lapp på luckan. Folk sjöng 
med. 

Dessutom började det trilla in fina recensioner 
från utländska kritiker. 

– Vi hade inte i vår vildaste fantasi trott att  
vi skulle få så bra recensioner från så respekte-
rade håll.  

Kulturpriset 2023
Lagom till 30-årsjubiléet utsågs också Edgeland 
till årets kulturpristagare 2023 av Bergs 
kommun. Bandet belönades för sin förtjänstfulla 
kulturgärning och sitt sätt att sätta kommunen 
på kartan. 

– Det är ett jättefint kvitto på att vi gör något 
rätt, att det finns en kvalitet och att folk gillar 
vad vi gör. Vi hade inte ens snuddat vid tanken 
på att vi skulle vara aktuella, säger Magnus. 

ATT SKIVANS tillblivelse tog 30 år beror bland 
annat på att trion prioriterat livespelningar med 
sina coverband GYLF och The Troopers framför 
studiotid med Edgeland. 

– Att stå på scen är den största moroten. Förr 
la vi mer tid på coverbanden av den enkla anled-
ningen att det är enklare att få spelningar då. 

DESSUTOM KOM livet emellan. Både Magnus och 
Niklas fick barn tidigt och Magnus flyttade till 
Visby på Gotland 2014. 

– När jag flyttade la vi ner coverbanden för 
att satsa på vårt eget material. Även om den 
geografiska utspriddheten inte underlättat så har 
vi hittat former som funkar. 

Inspirerade av Metallica  
och Iron Maiden
De tre bandmedlemmarna är barn av sin tid. 
Därför kommer inspirationen från de band  
som trion är uppvuxna med: Iron Maiden,  
Guns N' Roses, Metallica, Megadeth och  
Pantera med flera. 

– Vi hade inte tänkt att plattan skulle bli så 
tung och mörk som den blev. Soundet har vi 
producenten Marcus Edvardsson att tacka för. 

DET HANDLAR alltså om riffbaserad, bredbent och 
melodiös hårdrock med driv, men med deras 
egen touch och lokala prägel. En av låtarna, 
Hillside of the North, handlar till exempel om 
Karolinernas dödsmarsch 1719 som delvis ägde 
rum här i Jämtland. 

– Det var Jimmy som ville att jag skulle skriva 
om slaget vid Little Big Horn, men jag visste ju 
inget om det slaget. Då kom jag på att det hänt 
världskända saker på hemmaplan. Och så fick 
det bli. 

Ny skiva på gång
Ingen ska behöva vänta i 30 år på ny musik från 
Edgeland. Under våren påbörjade de arbetet 
med nästa skiva, som de hoppas ha färdig innan 
årsskiftet. 

– Det kommer förhoppningsvis att bli en 
snabbare process den här gången, men det får 
inte ske på bekostnad av kvalitén. Musikaliskt 
har vi en del uppslag. Det är mer press med 
andra albumet, som helst ska vara minst lika bra. 
Men jag har en god känsla!

OM DET FINNS något som bandet vet nu, och 
som de önskar att de visste i matsalen på 
Myrvikenskolan 1993? Magnus behöver inte 
fundera länge.

– Ja, hur jäkla svårt det är att nå ut. 

HIGH FIVE! 
Fem snabba med Magnus 
Blixt, trummis i Edgeland.  

Om att komma hem till Berg: 
– I regel åker jag upp med 
familjen på semestrar för att 
träffa föräldrarna. Annars åker 
jag upp själv för att spela eller 
repa. Vi glömmer inte varifrån 
vi kommer. När vi spelar här 
hemma märker vi att folk är 
duktiga på att sluta upp. Det är vi 
otroligt tacksamma för. 

Smultronställen i Berg: 
– Familjen har en stuga vid 
Storsjön i Funäs. Där är det nice 
att sitta och spana. 

Om barndomens naiva 
rockdrömmar: 
– Vi var väldigt naiva när vi 
precis startat. En klasskompis 
gjorde praktik på MVG Records 
som gav ut Clawfinger. Han 
berättade om oss och bad 
oss skicka in en demo. Vi satte 
en bandspelare i rummet och 
tryckte på rec. Vi fick förstås 
inget kontrakt. 

Om att göra musik när 
han bor i Visby medan 
bandkollegorna bor i 
Jämtland: 
– Vi skickar material till varandra. 
Det kan vara idéer, texter och riff 
som vi spelar in på telefon och 
skickar på Messenger. Men det är 
i replokalen det händer. För oss 
är riffen centrala och vi skriver 
texterna ovanpå låtarna. 

Om eventuella kriser i bandet: 
– Det har faktiskt inte varit 
någonting. Vi har knappt varit 
osams. Någon gång i de övre 
tonåren kanske det hettade 
till, men allt har löst sig utan 
konflikter.

Triss  
I ESS

Lyssna på
EDGELAND:

facebook.com/edgelandband
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Dramaten 
NÄSTA

Scenen
är hans

Från mördare på Gröna Lund till "ostbågskille" i tv-reklam.
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Dramaten
NÄSTA

Från buktaleri i Svenstavik till Dramatens scen i Stockholm. Nu 
har det lossnat för årets kulturstipendiat 2023, Patrik Andersson 
Walle, som alltid har haft modet att skilja sig från mängden. 

ÅRETS KULTURSTIPENDIAT 2023, Patrik Andersson Walle, har 
alltid gått sin egen väg. Redan som barn älskade han sång, 
magi, skådespeleri och buktaleri. Patrik skrattar: 

– Jag hade inget liv! Jag skojar. Men som barn gillade jag 
saker som många andra inte gjorde. Folk sa att det verkade 
konstigt att vara buktalare, men jag fortsatte eftersom jag 
tyckte att det var så kul, säger Patrik. 

Inspirerar andra
Därefter blev det teaterstudier på Storsjögymnasiet i 
Östersund, samt en rad filmprojekt med honom både 
framför och bakom kameran. Dessutom reste han runt till 
olika skolor för att inspirera andra att satsa på sin grej. 

– Jag älskar både att filma och att skådespela. Mycket 
handlar om att våga. Jag vill inspirera och visa att man kan 
bara man vill. 

TIDIGARE I ÅR var Patrik också på öppningen av det nya 
biblioteket i Svenstavik, där han visade upp sina egna 
skapelser och pratade om de resurser som finns inom film 
och skådespeleri i Jämtland. 

– När det kommer till framför allt gymnasieval så finns 
det en del normer. Jag är rädd att många väljer det som alla 
andra väljer. Det är lite tråkigt. Jag vill visa på alternativen 
och inspirera. 

DENNA DRIVKRAFT var förstås bidragande när han vann 
Bergs kommuns kulturstipendium förra året. 

– Det är väldigt ärofyllt och kul. Det känns också 
hoppfullt för min egen del. Det här är ett svårt yrke, men 
tack vare kulturstipendiet får jag en bekräftelse att jag är på 
rätt väg. 

På Dramatens scen
Patrik Andersson Walle lever som han lär. Nu har 
22-åringen bytt Berg och Östersund mot Stockholm. Där 
studerar han skådespeleri på Kulturama och tar de skåde-
spelaruppdrag som ryms i hans tajta schema. Ena dagen 
kan han spela mördare på Gröna Lund för att nästa dag 
vara OLW:s ostbågskille i tv-reklam. Samtidigt medverkar 
han i kortfilmer och serier där han har roller med repliker. 

– I Jämtland skapade jag många projekt. I Stockholm måste 
jag prioritera mer eftersom det är så mycket med plugget. 
Innan jag hoppar på ett projekt måste jag se vilka som ger 
mest: om de ger bra betalt, om det är ett hjärteprojekt eller 
om de kan hjälpa min karriär, säger han.  

I ÅR HAR KARRIÄREN tagit ytterligare ett par skutt. Dels 
har Patrik varit på turné i Västra Götaland, Småland 
och Hälsingland med en Shakespeare-pjäs, dels gör han 
och hans klass ensemblepraktik på självaste Dramaten. 
Föreställningen heter 77 meddelanden till framtiden och 
pågår mellan den 25 april och 9 juni i år. Det är första 
gången som vuxenutbildningen erbjudits praktikplats på 
Dramaten, berättar Patrik. 

– Föreställningen behövde några extra och vår lärare 
rekommenderade oss. Det känns helt sjukt. Fantastiskt kul. 
Det var jag inte alls beredd på när jag sökte till skolan. 

Hjärtat finns i Berg
Vad gör då Patrik Andersson Walle om tio år? Han tänker  
en stund. 

– Om jag blir känd eller rik spelar ingen roll. Jag vill 
dela glädjen med andra människor. Jag vill underhålla. 
Om tio år hoppas jag att jag står på en scen i London eller 
framför eller bakom en kamera i Los Angeles, säger han 
och skrattar: 

– Det är kanske inte en unik dröm, men jag har 
motivationen. 

OAVSETT VAD som händer kommer Bergs kommun alltid 
ha en särskild plats i Patriks hjärta. 

– Klart jag kommer tillbaka! Jag blir nostalgisk av att 
komma hem och träffa familjen eller ta en sväng till Ica. Jag 
kan tyvärr inte jobba med detta där, men det betyder inte 
att jag uppskattar Berg mindre för det. 

OM HAN FÅR välja ett smultronställe i Berg blir det 
Bergsviken, där hans mormor bor. 

– Vi flyttade runt mycket när jag var liten. Jag hade aldrig 
en fast plats förutom hos momma i Bergsviken. Det känns 
som hemma för mig. 

K U L T U R  
I  B E R G
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I Bergs kommun finns nöjen för alla typer av semesterfirare 
i sommar – oavsett om du är äventyraren, livsnjutaren, 

kulturfantasten eller den med barnasinnet kvar. 

Vem är du  
i sommar? 

48
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Äventyraren
Pulshöjande aktiviteter i Bergs kommun. 

Mountainbike
Med sammanlagt 76 kilometer väl 
uppmärkta cykelstigar och grusvägar  
är Åsarna är ett paradis för mountain- 
bikecyklisten. Lederna är en skön mix  
av gamla fäbodstigar, singeltrack, grusväg 
och bredare skogsväg. Du hittar en över-
siktskarta på Åsarna Skidstadion och på  
www.asarnaik.se.

Utegym
Med sin vackra utsikt är utegymmet  
vid Åsarna skidstadion en riktig  
favorit i kvällssolen. Här finns  
utrustning för bänkpress,  
marklyft, axelpress, chins, core,  
multihopp och ryggövningar. 

Grottor 
Hoverbergsgrottan är ett givet 
besöksmål för den som vill göra ett 
besök i landets största klyftgrotta – och 
grotta i spännande historia kring den. 
Sandnäsgrottan ligger på motsatt sida av 
Kojbyn, norr om Rätan.

Vandring
I Berg hittar du fantastisk fjällvandring  
i exempelvis Oviksfjällen eller Klövsjö- 
fjällen. En toppbestigning av Sveriges 
sydligaste glaciär Helags eller häftiga 
Hundshögen kanske lockar? Vill du 
få upp flåset föreslår vi en tur till 
Dunsjöravinen med start i Ljungdalen. 
Framme vid ravinen tar du ett dopp i 
den kalla glaciärjokken för att väcka 
musklerna till liv.

Fiske
I Bergs kommun finns gott om fina 
fiskevatten. Du kan till exempel anlita 
en fiskeguide och ge dig på jakt efter 
storgäddan i Storsjön eller fiska med 
spinnare och fluga i Ljungan. Från 
Åsarna och uppåt finns fina platser med 
strömmande vatten och bra fiske efter 
öring, harr, abborre, gädda och sik.
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Kulturfantasten
Historiens vingslag och kulturella strövtåg väntar i trakten.

I kungens fotspår
Karl XI:s led går via Åsarna till Storhogna 
och upp över fjället. Vandringen kan 
göras enkel eller strapatsrik men 
framförallt är det historiens vingslag som 
slår då den gamle kungens hand vilar 
över leden.

Bevarat minnesmärke
I Rätansböle kan du gå på krigshärjade 
stigar och besöka Baltzargrottan. Här  
fick människorna i området bosätta  
sig efter Baltzar Bäcks härjningar i  
början av 1600-talet. Det enda bevarade  
minnesmärket från Baltzarfejden i 
Jämtland finns här. Utgå från Vildmark-
centret som också erbjuder en fin led i 
skogsmiljö.

Djävulshålet
Vid detta häftiga vattenfall i Ljungdalen 
döljer sig, enligt sägnen, en mörk 
historia. Härifrån åkte rövare på brutala 
plundringsräder till Norge. Vad som 
hänt egentligen vet ingen, men idag är 
det ett vackert mål för en dagsutflykt. 
Vattenfallet når du om svänger av väg 535 
mot Tossåsen, då kan du även ta tillfället i 
akt och besöka Rövrafallet.

Snilleriket
Snilleriket i Persåsen är ett område med 
flertalet museum och utställningar som 
hyllar de många uppfinnare som levt 
och verkat i Storsjöbygden. Här möter 
du bland annat Margaret Bergman, 
uppfinnare av den hopfällbara vävstolen, 
riksspelmannen Anders Heljeback och 
Bingsta-Smedjans Per Mårtensson. 

Anrik hembygdsgård
Tomtan i Klövsjö är en unik gård där den 
äldsta byggnaden uppfördes redan under 
tidigt 1600-tal. Hembygdsgården har 
sommaröppet med aktiviteter och fika. 
Tomtan fungerar även som turistbyrå. 
Missa inte Tomthelga i juli.

Fäbovägen
Den unika vägen sträcker sig mellan 
Persåsen och Börtnan och går genom 
fjällnära natur och djupa skogar. Här 
hittar du ett pärlband av bevarade 
fäbodar som skvallrar om livet förr i 
världen. Fäbodarna är privata och får inte 
beträdas, men byggnaderna är minst lika 
vackra att betrakta från håll.

HEIMESTER
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Livsnjutaren
Härliga tips för den lite bekvämare och bilburna semesterfiraren.

Naturreservat
Det finns 13 vackra naturreservat i 
Bergs kommun. Arådalen, Brötarna 
och Stubbarna är några av dem. Sök på 
naturreservat på berg.se för att se hela 
listan.

Sveriges högsta väg
Gör dig redo för en riktig höjdarutflykt 
och ta bilen över Flatruet, Sveriges högst 
belägna landsväg. På en höjd av 975 meter 
över havet kan du speja ut över de mäktiga 
vidderna.

Fina vyer
Missa inte utsikten från Åsarne gamla 
kyrka, som är en snabb avstickare 
från E45. Gör också ett besök hos 
Galbergsgubben och utsiktsplatsen efter 
väg 315 mellan Rätan och Klövsjö.

Vacker rastplats
Den fina rastplatsen Fuan som ligger 
mellan Storhallen och Skålan är väl värd 
ett fikastopp och ta även en svängom runt 
Hoverberget upp mot Toppstugan. När du 
ändå är ute och far är Kusbölehelvetet en 
spännande destination bara för sitt namns 
skull.

Kusbölehelvetet
Om du åker mot Gräftåvallen från 
Myrviken så når du Kusbölehelvetet. 
Det är en mäktig kanjon och namnet till 
trots en vacker plats. Här kan du höra 
rovfåglarna och kanske se spår av björn. 
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Den lekfulla
Nöjen för den som har småbarn – eller barnasinnet i behåll.

Vandring för alla
Ett lättillgängligt vandringsäventyr 
hittar du längs den korta sträckan 
från Fjällgården i Gräftåvallen upp till 
Vattenfallet på fjället. Du kan också 
hänga i Fäbodvallen vid Stor-Gräftån 
där det finns fiske, trollstig, grillplats och 
vandringsled för de allra yngsta.

Bad!
Det finns gott om badplatser att välja 
mellan i Bergs kommun, och vid sex av 
dem kontrolleras vattenkvaliteten två 
gånger per år. Till favoriterna hör Näkten 
i Hackås, liksom Ljungan i Skålan och 
Nästelnsjön. Är solen framme kanske det 
är läge att smida när järnet (och kroppen) 
är varm och checka av alla sex på samma 
dag? Hela listan finns på bergsliv.se

 

Klappa djur
Östnårbuan öppnar tisdag 2 juli. Åk dit 
för att klappa djuren, fika, springa av er 
buset eller bara slappna av. 

Barnland
På Hembygdsgården Tomtan i Klövsjö 
finns både café och ett mysigt barnland 
med flera små stugor som en liten kan 
utforska.

Lättsam cykling
Ta med cyklarna till Myrvikens 
pumptrack eller Hackås pumptrail. 

Ytspänning
Ta en fisketur till någon av de 
tillgängliga bryggorna som finns 
listade på fiskaiberg.se eller spana 
efter Storsjöodjuret på någon av 
utkiksplatserna.

Frisbeegolf
Discgolf eller frisbeegolf är enkelt. Ta 
med en frisbee och besök någon av 
kommunens två 9-hålsbanor. Antingen 
vid Fästedals IP i Hackås eller vid 
skidstadion i Åsarna.

HEIMESTER

Läs mer om
VAD DU KAN GÖRA

bergsliv.se



Att bada eller nyttja sommaren och vinterns 
motionsspår kan vi dela med oss av, men 
när det kommer till rabatter, förmåner och 
friluftslån så gäller det dig som bor här. Som 
bergsbo är det bara att ta för sig. 

Välkommen ut!

som bor i Berg
Extra godis för dig

Förmåner
FÖR BERGSBOR

Rabatter och  
förmåner som Bergsbo 

Löparrunda eller  
längdskidåkning

Prova först – köp sedan

Gratis busskort 6–19 ÅR
Ungdomskortet gäller obegränsat antal resor, året runt, med 
Länstrafiken i Jämtlands län – inklusive stadsbussar i Östersund, 
skidbussar, snöpendeln samt Norrtåg.

Gratis liftkort 0–15 ÅR 
Alla folkbokförda barn och ungdomar i Bergs kommun får ett  
säsongspass i Vemdalens och Bydalens anläggningar.  
Observera att det är två olika kort med olika avtal. 

25% rabatt på liftkort för alla vuxna
Som folkbokförd vuxen, från 16 år, i Bergs kommun har du 25  
procents rabatt på säsongspass i Vemdalens anläggningar;  
Klövsjö, Storhogna, Vemdalsskalet och Björnrike.

Gratis fiskekort 0–16 år, rabatt för vuxna
Fritt fiske för alla folkbokförda barn under 16 år.  i kommunen  
kan köpa Fiskaibergkortet VIP för bara 600 kr/år. Få tillgång till 130 
fiskevatten med varierat fiskeutbud – från fjällfiske till ström- 
 och sjöfiske i både fjäll- och skogslandskap.

Inlandsbanan hem
Boende i Bergs kommun erbjuds 30% rabatt på samtliga sträck-
or längs Inlandsbanan, oavsett längd och i mån av plats mellan 
destinationerna Mora och Gällivare.

Bokas via inlandsbanan.se, boka@inlandsbanan.se  
eller 0771-53 53 53. Ange koden IBHEM24

I Bergs kommun finns det elbelysta skid- och motionsspår på 
flera platser. En drifthållare finns för varje spår och på vissa ställen 
trycker du på en knapp för att tända belysningen. Parkering finns 
intill samtliga spår.

Friluftslånet fungerar som ett bibliotek där man kan låna allt från 
skridskor och fiskespö till stormkök och pulka för att enkelt kunna 
prova på de sporter och aktiviteter man vill. 

Friluftslånet finns i Svenstahallens café i Svenstavik. Vem som 
helst kan låna genom att registrera sig som låntagare med namn 
och mobilnummer. Du  får låna utrustningen gratis i 14 dagar.

Sommarbada i Berg
Runt om i kommunen finns gott om naturliga badplatser. Några 
av dem stöttar kommunen genom att ta hand om soptömning, 
utföra vattenprover och ge ett ekonomiskt bidrag till driften.

	� Balviken i Hoverberg

	� Billstadammen i Hackås 

	� Häggsåssjön i Gräftåvallen 

	� Ljungan i Skålan 

	� Storsjön i Storsjö kapell

	� Näktensjön i Näcksta 

	� Nästelsjön i Nästeln 

	� Klövsjö Båthamn 

	� Börtnansjön i Börtnan

	� Gräftåvallen 

	� Hackås

	� Klövsjö 

	� Kvarnsjö

	� Ljungdalen 

	� Myrviken

	� Persåsen 

	� Rätan

	� Skålan 
	� Storsjö Kapell 

	� Svenstavik 

	� Åsarna

Läs på vår
HEMSIDA:

berg.se
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Amanius Ateljé/Galleri   
Öppettider: Tisdag, torsdag och lördag  
12:00-16:00 eller ring 076-876 91 12.

Oljemålning och skulptur. Kom och gör ett besök! 

Mer info: Kövragården, Kövra 302, 845 72, Oviken. 
Instagram: Amaniusgert.

Fiska i Handsjön!
Öppettider: Året runt.

Hos oss kan ni fiska gädda och abborre med mera.  
Vi hyr ut båtar och fiskekajaker. Välkomna!

Mer info: info@tjuvjakt.se, Facebook & Instagram:  
Fiska i Handsjön, Besöksadress: Handsjön 680.

Hotell Klövsjöfjäll
Öppettider: Alla dagar från den 19 juni.

Hos oss kan du spela golf, gå på spa, vandra, hyra kajak 
och SUP, shoppa, fiska och träna på vårt nya gym.

Mer info: www.klovsjofjall.se, 0682-413 100,  
Facebook: Hotell Klövsjöfjäll, Instagram: klovsjofjall,  
Besöksadress: Katrinavägen 21A, Klövsjö. 

Höglunda Gård i Skanderåsen 
Öppettider: Midsommarafton med dans, musik,  
café & fiskdamm, 11.00-15.00.

Lantgård med får, lamm, höns, kalkoner och sommar-
grisar. Musikquiz: lördagar from 29 juni. Kl 19.30. Övriga 
händelser se hemsida.

Mer info: hoglundagard-jamtland.simplesite.com, 
070-259 08 88 eller 070-541 59 87, Facebook: Höglunda 
Gård Jämtland. 

Ljungdalens Hemslöjd & Café
Öppettider: Se www.ljungdalenshemslojd.se eller 
Facebook för aktuell information. 

I butiken hittar du lokalt hantverk från slöjdande med-
lemmar. Vi har även produkter från några leverantörer 
med känsla för natur och miljö. Vill du själv producera 
något hantverk? Då kan du boka in dig i vävstugan eller 
köpa med dig en påse med mönster och garn för att 
t.ex. sticka eller virka vantar. Vi har även olika aktiviteter 
och workshops för dig som vill prova på eller lära mer. 
Håll utkik på hemsidan eller Facebook. I caféet kan du 
njuta av hembakat och smörgåsar med lokal prägel.

Mer info: www.ljungdalenshemslojd.se, ljungdalenshs 
@gmail.com, 070-362 02 50, Facebook: Ljungdalens 
Hemslöjd & Café, Postadress: Box 57, 845 99 Ljungdalen. 
Vi finns i Ljungdalen, mitt i byn i den gamla lärarbosta-
den bredvid skolan.

 

STF Helags Fjällstation
Öppettider: 1 juli – 6 oktober 2024.

Vid foten av Sveriges högsta topp söder om polcirkeln 
ligger Helags Fjällstation. Hit kommer vandrare för att 
bestiga toppen eller bara njuta av fjällstationens utbud 
av serverad mat, butik och en avkopplande bastu efter 
turen. Bestig Helagstoppen (1797 m .ö. h) och beskåda 
Sveriges sydligaste glaciär. Pilgrimsvandra på den 
gamla Jämt-Norgevägen och beskåda det mäktiga 
fjället Predikstolen. Fjällrävssafari – Vill du se Sveriges 
enda arktiska rovdjur? Behöver förbokas.

Mer info: Bokning sker via hemsida STF Helags eller 
010–190 23 60. Facebook: STF Helags Fjällstation.
Instagram: STFHelags.   

Storsjö Fjällturism AB
Öppettider: Alla dagar mellan 28 maj – 2 oktober. 
Vintertid januari-april.

Hos oss kan ni boka fiskeguidningar och flugfiskekurser. 
Ni kan även hyra båtar, kanoter och cyklar. VI finns i 
Storsjö Kapell på Storsjö Fiskecamp. in vår hemsida för 
fler spännande aktiviteter.

Mer info: www.storsjo.com, storsjo.fiskecamp@telia.
com, 0687-211 22 eller 070-678 11 22.

Svingoa Grisar
Öppettider: Alla besök bokas per telefon före ankomst 
för att undvika smitta på gården och hos våra djur.  
Besök sker därefter lämpligast 17.00-19.00 alla dagar. 
Välkomna!

Grissläpp hela sommaren. Välkommen hem till oss och 
upplev ett Eldorado av busiga lurviga smågrisar.

Mer info: www.svingoagrisar.se, info@svingoagrisar.se, 
070–748 91 77, Facebook- Svingoa Grisar.

 

Upptäck Gräftåvallen 
- tio minuter till kalfjäll 
Välkommen till oss för fin vandring i lättillgängliga fjäll 
som passar hela familjen med dagsturer eller ta med 
tältet och övernatta på fjället. Fina äventyrsstigar för 
de mindre finns vid Storgräftåns fäbodvall där man kan 
lära sig mera om djur och natur, räkna troll eller fiska 
upp en bäcköring eller två. Vindskydd och grillplatser 
finns på flera ställen. Om man vill vandra i skogsterräng 
med fjället som fond är Dörrsårundan på 8 km en fin 
vandring men är även tillrättalagd för cykling. Vid foten 
av fjället finns Fjällgårdens restaurang och café, butik, 
husvagnscamping, stuguthyrning. 

Mer info: www.graftavallen.se, 0643-520 12. Följ oss på 
Facebook och Instagram. Fjällvägen 16, 845 72 Oviken. 
Vi tar bokningar endast på telefon.

 
Vandra längs Jämt-Norgevägen
Öppettider: 1 juni - 31 augusti 2024.

Jämt-Norgevägen sträcker sig från Jämtkrogen i 
Bräcke till Riksgränsen mot Norge och är 25 mil lång. 
En lämplig plats att starta sin vandring kan vara vid 
pilgrimscentret i Hackås eller i Myrviken. En naturskön 
led som går genom skogar, passerar fäbodar och 
längs fjällkanter.

Mer info: www.naturkartan.se, www.svenskakyrkan.se/
sydostra-jamtlands-pastorat/pilgrim eller 
helena.strid@svenskakyrkan.se.

Vandra längs Kårböleleden
Öppettider: 1 juni - 31 augusti 2024.

Kårböleleden går från Kårböleleden i Ljusdalspastorat, 
genom Härjedalen och upp till Billsåsen i Oviken där 
den ansluter till Jämt-Norgevägen.En naturskön led 
som bitvis sammanfaller med Helgon leden i sina södra 
delar.

Mer info: www.naturkartan.se, www.svenskakyrkan.se/
sydostra-jamtlands-pastorat/pilgrim eller  
helena.strid@svenskakyrkan.se.

Vandringsleder i Hoverberg
Öppettider: Sommar.

Från Hoverbergsgrottan finns vandringsstigar upp på 
Hoverberget och naturreservatet, mot den s k Rämnan, 
en ca 450 meter lång skreva i Hälleberget. Stigar leder 
vidare upp mot Hoverbergstoppen med utsiktstorn och 
vackra vyer över Södra Storsjöbygden. Det går även 
att ta sig med bil runt berget och upp till toppen. Andra 
stigar går mot Bergs hembygdsgård vid Hoverbergets 
fot. Här finns bland annat Bingstasmedjan, Sveriges 
äldsta bevarade vapensmedja.

Mer info: www.hoverbergstoppen.se.

 

Wikners i Persåsen
Öppettider: Alla dagar 11.00-16.00, 24 juni-11 augusti. 
Övriga året se www.persasen.se.

Tillverkning och försäljning av Wikners produkter i trä. 
Presentbutiken har även hantverk från andra leveran-
törer. Konstutställningar samt presentationer av Leif 
Wikners projekt. TimeForTellus, Snilleriket och Sveriges 
fäbodtätaste område. Även utställningar som presen-
terar kulturlivet i bygden.

Mer info: www.persasen.se, info@persasen.se,  
0643-44 55 50. Facebook & Instagram:  
Wikners i Persåsen.

Åsarna Skicenter 
Öppettider: Alla dagar 08.00- 20.00.  
(se www.asarnaskicenter.se för ev. avvikelser)

I vår 1000 kvm Outletbutik finns försäljning av outdoor- 
utrustning, kläder och skor. Cykel och löpstigar, fiske.

Mer info: www.asarnaskicenter.se, bokning@asarna- 
skicenter.se, 0687-302 30.

Göra
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Börtnans Fjällvattenfisk
Öppettider: Måndag- fredag, 08.00-16.00.  

Välkommen till vår gårdsbutik i Börtnan där ni kan 
handla röding och regnbågslax. Kallrökt och varmrökt 
från det egna rökeriet. Gårdens egna gravningar och 
andra delikatesser av högsta kvalitet.

Mer info: www.bortnanfisken.se 0687–33050,  
info@bortnanfisken.se. Börtnan 822, 845 52 Åsarna.

Emma-Britas Café  
och bröd i Börtnan
Öppettider: 25 juni-18 augusti (Stängt måndagar).

Välkommen till vårt sommarcafé. Hembakat fikabröd, 
stutar, gräddvåfflor. Servering inomhus och ute i 
grönskan. Vi finns mitt i Börtnan invid vägen. Tillgång till 
laddstolpar och Infopoint. 

Mer info: Telefon 070-368 11 46. Följ oss på Facebook  
@EmmaBritas och Instagram @emmabrittaofficial. 
 
 

Gårdsbutik/Café Höglunda Gård  
i Skanderåsen 
Öppettider: Tisdag-söndag 12.00-18.00  
(alltid öppet när vi är hemma, ring före).  

Ost, chark, ägg, honung, örtsalt, inläggningar, röror, 
bröd, lammskinn, ullgarn m.m. Norrlandsodlad blomm/
grönsaksplant jordgubbsplant från Hällnäs. Café med 
lättare rätter smörgåsar sallader, kaffebröd, glass och 
våffla. Stänger för säsongen 4 augusti.

Mer info: hoglundagard-jamtland.simplesite.com,  
070-259 08 88 eller 070-541 59 87. Facebook: Höglunda 
Gård Jämtland.

Fjällkonditoriet - Bageriet i Oviken
Öppettider: Alla dagar.

Välkommen till vårt bageri i Oviken. Öppet 7 dagar i 
veckan. Hos oss på Fjällkonditoriet hittar du Bakelser, 
Tårtor, Fika, Mackor, Sallader och Bröd. Allt hantverks-
mässigt skapat. Välkommen till vår servering, både 
inomhus och utomhus. 

Mer info: Vi befinner oss i Myrvikens korsning,  
närmare bestämt Myrviksvägen 31. Följ våra socia-
la medier @fjallkonditoriet eller fjallkonditoriet.se för 
tårtmeny, kontakt och för att se vad vi har att erbjuda. 
073-097 25 02. 

Follingers Bröd &  
Mathantverk i Kojbyn
Öppettider: Hela sommaren, alla dagar, måndag till 
tisdag 10.00-17.00 & onsdag till söndag 10.00-22.00. 
(För ev. avvikelser se vår hemsida).

Restaurang intill Rätanssjön. Här kan du få njuta av 
medelhavsmat med inspiration av Jämtland och alltid 
med nygräddat surdegsbröd. Bageri och café! Boka 
gärna a la carte via hemsidan. Camping med el-plat-
ser och stugor. 

Mer info: www.follingers.se, Info@follingers.se,  
070-301 78 00. Facebook & Instagram: Follingers.  
Kojbyn 275,  845 95,  Rätan. 
 
 
 

Hamncaféet Hoverberg 
Öppettider: 16 juni - 20 augusti, 11.00-20.00 varje dag.  

I en fantastisk miljö i Hoverbergs Båthamn hittar ni 
Hamncaféet Hoverberg. Vi serverar massor med härli-
ga maträtter, hembakt fika, grillade mackor, glass i sto-
ra lass och god dryck. Vi erbjuder bufféer, specialrätter, 
musikkvällar, pubkvällar, barnaktiviteter och andra 
evenemang under hela sommaren, med förlängda 
öppettider. Vi har fullständiga rättigheter. 

Mer info: För mer löpande information, följ oss på 
Facebook: @hamncafeethoverberg. Kontakt: Facebook 
Messenger, hamncafeethoverberg@outlook.com,  
070-608 25 90. 

Hotell Klövsjöfjäll, Restaurang
Öppettider: Alla dagar från 21 juni 2024

Vår restaurang serverar frukost, lunch, fika och middag 
(á la carte).

Mer info:  www.klovsjofjall.se, 0682–41 31 00, Facebook: 
Hotell Klövsjöfjäll, Instagram: klovsjofjall. Katrinavägen 
21A, Klövsjö.

Hävvi Elaine
Öppettider: Året runt. Se hemsida www.havvielaine.
com för aktuella tider.

Restaurang som erbjuder enbart lokala råvaror så som 
ren, älg, fjällfisk och det som kommer från gården så 
som produkter av Fjällko, lamm och egna grönsaker. 
Samisk & jämtländsk meny. 

Mer info: www.havvielaine.com, Elaine 070–641 66 60, 
Facebook: Hävvi Elaine Gårdsbutik och Restaurang 
Lockåsböle, Oviken.

Hävvi I Glen 
Öppettider: Torsdag- söndag från 11 juli till och med  
11 augusti. Öppet för bokning hela sommaren. Boka via 
telefon eller mail.

Vi är en samisk restaurang i Oviksfjällen. Vi baserar vår 
meny på våra egna råvaror. Thomas som är rensköta-
re, jägare & en utmärkt fiskare står för alla våra råvaror. 
Thomas driver Hävvi tillsammans med sambon Malin, 
en djur/jakt & naturälskande hästtjej som alltid haft 
förkärlek till riktig och äkta matlagning! Välkommen!

Mer info: Havviiglen.ren@gmail.com, Malin & Thomas 
073–843 13 29, Glen 530, 845 52, Åsarna. 
 

Ljungdalens Hemslöjd & Café
Öppettider: Vanligen tisdag – fredag 11.00- 17.00 samt 
lördag 11.00-15.00. Under lågsäsong torsdag – fredag 
11.00-17.00 samt lördag 11.00-15.00. Avvikelser annon-
seras på www.ljungdalenshemslojd.se och Facebook. 

Café är även hemslöjdsbutik. Du sitter bland vackra 
och unika produkter och njuter av hembakat gofika och 
matiga mackor. Allt med lokal prägel. I butiken hittar du 
hantverk från slöjdande medlemmar. 

Mer info: Vi finns i Ljungdalen, mitt i byn i den gamla 
lärarbostaden bredvid skolan. Telefon Butik/Café:  
070-362 02 50. 

Långbuan – Fäbodvägen  
(Persåsen – Börtnan)
Öppettider: Alla dagar från 12 juli - 11 augusti  
11.00 -16.00

Våffelservering & söta djur! Välkomna önskar Malin, 
Hanna och Thomas

Mer info: Havviiglen.ren@gmail.com, 073–843 13 29.

 

Restaurang Höglunda Gård  
i Skanderåsen 
Öppettider: Torsdag till lördag 16.00- 22.00  
(övriga dagar förbokning av bord och meny).

Lokal och närproducerat hemlagat. A la carte och 
happenings. Fredagar: A la carte. Lördagar: Grillbuffé 
Räkafton och Paella (se hemsida). Vi stänger säsongen 
den 4 augusti.

Mer info: hoglundagard-jamtland.simplesite.com, 
070–259 08 88 & 070- 541 59 87, Facebook: Höglunda 
Gård Jämtland.  
 

STF Helags Fjällstation
Öppettider: 1 juli – 6 oktober 2024

Vid foten av Sveriges högsta topp söder om polcirkeln 
ligger Helags Fjällstation. Hit kommer vandrare för att 
bestiga toppen eller bara njuta av fjällstationens utbud 
av serverad mat, butik och en avkopplande bastu efter 
turen. Frukost 08.00-09.00. Lunch 11.00-16.00. Middag 
behöver förbokas.

Mer info: För bokning se hemsida STF Helags eller  
010-190 23 60, Facebook STF Helags Fjällstation, 
Instagram STFHelags. 

Storsjö Fiskecamp &  
restaurang, Storsjö kapell
Öppettider: Alla dagar från 28 maj- 31 september.

Efter en intensiv fiskedag eller fjälltur kan det vara 
skönt att slå sig ned till dukat bord i vår trivsamma 
restaurang. Ur vår meny kan vi bland annat fresta med 
röding och vilt. Vi har givetvis fullständiga rättigheter. 
Välkomna!

Mer info: www.storsjo.com, storsjo.fiskecamp@telia.
com, 0687-211 22 eller 070- 678 11 22.
 

Storhogna Högfjällshotell & Spa
Öppettider: Alla dagar från 1 juli 2024.

Storhogna Högfjällshotell & Spa är vackert beläget  
i destination Vemdalen, på gränsen till kalfjället 755 
möh. Bekvämt boende med spa, god mat och  
umgänge i den botaniska Vinterträdgården.

Mer info: www.storhogna.se, 0682–41 30 30.

Wikners i Persåsen
Öppettider: Alla dagar från 24 juni-25 augusti  
11.00-16.00. Övriga året se www.persasen.se

Välkommen till den fantastiska restaurangen på Wik-
ners i Persåsen, som drivs i Fjällkonditoriets regi. Hos oss 
serverar vi lunch hela sommaren. Även välkommen att 
boka evenemang, kalas och fest hos, vi har fullständiga 
rättigheter. Varmt Välkommen!

Mer info: www.persasen.se. Följ våra sociala medier  
@wiknersipersasen, @fjallkonditoriet, @wardshuse-
tipersasen för kontakt och för att se vad vi har att 
erbjuda. 0643-44 55 50.

 
Åsarna Skicenter
Öppettider: Alla dagar 08.00-20.00. 
(Se www.asarnaskicenter.se för ev. avvikelser) 

I restaurangen serveras frukostbuffé, lunch- och  
middagsbuffé, a la carte och pizza. Fullständiga  
rättigheter. Take away.

Mer info: www.asarnaskicenter.se,  
bokning@asarnaskicenter.se, 0687-302 30.

 

Äta

55



Bo

UPPLEVELSEGUIDE

Boende Höglunda Gård  
i Skanderåsen 
Öppettider: Året runt.

B&B i stugor och loft enkelt inredda i gammal stil. 
Bokas via Booking.com.

Mer info: hoglundagard-jamtland.simplesite.com,  
070–259 08 88 eller 070-541 59 87. Facebook: Höglunda 
gård Jämtland.

Camp Börtnan
Öppettider: Öppet året runt.

Friluftshotell med 18 bäddar. Bo nära naturen i nyligen 
upprustade lägenheter i kanten av sjön Börtnan. Vi 
erbjuder er ett fräscht och idylliskt boende med bra 
standard och närhet till äventyr och vildmark. 

Mer info: www.campbortnan.se, För bokning och in-
formation maila oss på info@campbortnan.se, telefon 
019-23 80 50.  
 

Fjällhornet Resort i Ljungdalen
Öppettider: 9 juni-6 oktober, 21 december-5 januari 
och 11 februari-21 april.

Stugor med självhushåll, glampingtält och rymlig 
tältplats samt gemensam grillkåta, där vildmarken tar 
vid. Idealisk som utgångspunkt för vandring, skidåkning, 
fiske, bär- och svampplockning. Här kan du koppla ner 
och koppla av, fylla på härlig energi genom nya intryck 
som fjällnaturen runt anläggningen bjuder dig på.

Mer info: www.fjallhornet.se, 070-668 32 82, Facebook: 
Fjällhornet Resort, Instagram: fjallhornet.

Galå Fjällgård 
Öppettider: 1 juni - 22 september.

Fjällstugor och camping i Galåbodarna - 1 mil norr  
om Börtnan. Stuguthyrning och camping i fjällmiljö, 
vandringsstigar och bastu.

Mer info: www.gala-fjallgard.com, 070–208 22 09. 
Facebook: galafjallgard, Instagram: @galafjallgard.
Galåbodarna 810, 84562 Svenstavik.

Hotell Klövsjöfjäll
Öppettider: Alla dagar från 19 juni.

Hotell Klövsjöfjäll har 39 nybyggda dubbelrum samt 
12 st lägenheter för självhushåll (4, 5, 6 och 8 bäddar). 
Här finns också 8 st ställplatser för husbil, öppet under 
barmarkssäsongen.

Mer info: www.klovsjofjall.se, 0682-413 100. Facebook: 
Hotell Klövsjöfjäll, Instagram: klovsjofjall. Katrinavägen 
21A, Klövsjö. 
 
Hoverbergs Camping
Öppettider: 115 maj - 15 oktober.

Sjönära husvagnscamping med stugor och ställplatser 
vid södra Storsjön. Servicehus med toalett, dusch och 
tvättstuga vid Hamncaféet. Grillplats, kanoter, lekplats, 
minigolf och nära vandringsleder.

Mer info: 070-212 90 39. 
 

Hävvi I Glen
Öppettider: Året runt.

Vi har 5 stugor i vår vackert belägna stugby direkt i 
anslutning till restaurangen. Vi har även en bastustuga 
och badtunna ifall du är sugen att koppla av ihop med 
kompisar, renar i vacker natur. Boka er stuga på  
www.havviiglen.se under Kontakt.

Mer info: Havviiglen.ren@gmail.com, Malin & Thomas 
073–843 13 29. Glen 530, 845 52 Åsarna. 
 

Kvarnsjö Camp och Vandrarhem
Öppettider: 1 juni - 15 september 07.00-23.00. Övriga 
tider förhandsbokning.

Boende i stugor och lägenheter. Campingtomter med 
el. Servicehus med kokmöjligheter, toaletter, dusch, 
bastu, tvättmaskin och torkrum. Tömning av kemtoa. 
Nybakat bröd varje morgon. Uthyrning av båt och 
kanot. Fiskekortsförsäljning. Markerade vandrings och 
cykelleder. Bad med brygga och bastu. 1 km.

Mer info: www.kvarnsjocamp.com, info@kvarnsjocamp.
com, 0682-220 16, 070-580 90 61. 

STF Helags Fjällstation
Öppettider: 1 juli – 6 oktober 2024

Vid foten av Sveriges högsta topp söder om polcirkeln 
ligger Helags Fjällstation. Hit kommer vandrare för att 
bestiga toppen eller bara njuta av fjällstationens utbud 
av serverad mat, butik och en avkopplande bastu 
efter turen. Egna rum, bädd i flerbäddsrum eller vår 
mysiga stuga Gamla Östan. Förboka ditt boende på 
vår hemsida.

Mer info: Bokning se hemsida(STF Helags), 010-190 23 
60. Facebook: STF Helags Fjällstation, Instagram: STF 
Helags. 
 
 

Storhogna Högfjällshotell & Spa
Öppettider: Alla dagar från 1 juli 2024.

Storhogna Högfjällshotell & Spa är vackert beläget i 
Vemdalen, på gränsen till kalfjället 755 möh. Bekvämt 
boende med spa, god mat och umgänge i den bota-
niska Vinterträdgården.

Mer info: www.storhogna.se, tel. 0682-41 30 30. 

Storsjö Fjällturism AB
Öppettider: Alla dagar från 28 maj - 2 oktober.  
Vinter januari-april.

Vi finns i Storsjö Kapell på Storsjö Fiskecamp. Vi erbjuder 
uthyrning av stugor, rum, camping med restaurang, 
butik, kiosk och aktiviteter som fiskeguidningar, flug- 
fiskekurser, uthyrning av båtar/kanoter.

Mer info: www.storsjo.com, 0687-211 22 & 070-678 11 22, 
storsjo.fiskecamp@telia.com. 

 

Strandgården Hoverberg  
boende med utsikt över Storsjön
Öppettider: Öppet året om.

Vi erbjuder ett unikt boende i mitt i den jämtländska 
landsbygden. Hyr rum eller hela huset med självhushåll!

Mer info: Bokning görs via:  
www.strandgardenhoverberg.se eller ring 076-125 19 67. 
 
 
 
 
 

 

Svingoa Grisar          
Öppettider: Alla besök bokas per telefon före ankomst 
för att undvika smitta på gården och hos våra djur.
Besök sker därefter lämpligast 17.00 till 19.00 alla 
dagar. Välkomna!

Grissläpp hela sommaren. Välkommen hem till oss 
och upplev ett Eldorado av busiga lurviga smågrisar. 
Enklare stuga med självhushåll och bäddar finns att 
boka. Kök, kylskåp, micro, wc, dusch finns i stugan på 
gården för de som önskar övernatta och vara med och 
mata alla grisar. 

Mer info: www.svingoagrisar.se, info@svingoagrisar.se, 
070-748 91 77. Facebook: Svingoa Grisar.  

Wikners i Persåsen
Öppettider: Alla dagar från 24 juni-25 augusti.   
Övriga året se www.persasen.se.

Vi har stugor och rum med hotell- eller självservice. Alla 
våra boenden är inredda i trä. Om du tittar noga kan-
ske du kan urskilja flera olika träslag och detaljer som 
träförsedda lysknappar och små tuppar som tittar fram 
bakom gardinen. Välj mellan att bo på hotell, i nyreno-
verad stuga eller vandrarhem. Eller varför inte unna dig 
lite lyx och boka bröllopssviten för en eller flera nätter.

Mer info: www.persasen.se, info@persasen.se,  
0643-44 55 50. Facebook & Instagram: Wikners i 
Persåsen.

 
Åsarna Skicenter
Öppettider: Alla dagar 08.00-20.00. 
(Se www.asarnaskicenter.se för ev. avvikelser).

Stuglägenheter i naturskönt läge med utsikt över  
Ljungan. Nyrenoverade lägenhetsrum och stugor. 
Camping med el.

Mer info: www.asarnaskicenter.se,  
bokning@asarnaskicenter.se, tel: 0687-302 30.
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hej@mbklovsjo.se
0682-213 12

FÖRSÄLJNING • VERKSTAD • TILLBEHÖR

Du hittar oss på Byvägen 61, Klövsjö

EU
ROPAS FÖRSTA

ÅTERFÖRSÄLJARE A
VTAIGAS ELSKOTRAR

Letar du bostad 
eller lokal?
Vi har kanske det du söker. Vi förvaltar 
nämligen över 550 lägenheter och över 
50 lokaler. Totalt förvaltar vi 31 633 kvm 
boarea och 67 675 kvm lokalarea inom 
Bergs kommun.

från Oviken i norr till Rätan i söder, samt 
Svenstavik i öster till Ljungdalen i väster.

Kontakta oss så hjälper vi dig,  
välkommen!

0687-164 50 • bergfast@berg.se • bergshyreshus.se

Lugnt, avskilt och sjönära  
– för dig som vill bo bekvämt och leva kvar i Rätan 
I anslutning till Östgärdets serviceboende ser vi nu över möjligheterna att skapa lägenheter 
för dig som vill bo kvar i Rätan, men som söker ett annat, bekvämare boende än ditt nuva-
rande. Tanken är att även se till att de boende kan äta tillsammans och umgås i de gemen-
samhetsutrymmen som kommer finnas i anslutning till lägenheterna. De nya lägenheterna 
byggs i en redan befintlig byggnad, men ombyggd och renoverad med modern standard.

Lägenheterna har ett sjönära läge och cirka en halv kilometer till livsmedelsbutik.  
Det inbjuder till varierande utomhusaktiviteter, utan beroende av bil.

Vi vet sedan tidigare möten och samtal att det finns en stark önskan att kunna bo kvar i 
Rätansbygden som äldre. Därför är vi nyfikna på ditt tänkbara intresse för dessa senior-
lägenheter och vad du i så fall har för behov av och önskemål kring boendet, som givetvis 
kommer vara tillgänglighetsanpassat. 

Det är ännu inget beslut taget kring eventuell ombyggnation. Därför är ditt svar viktigt  
och det samlade intresset avgörande för hur vi på Bergs Hyreshus går vidare med frågan.

Vi behöver ditt svar senast 31 maj!

Kontakt 
Jone Johnsson 
Bostadsutvecklare Bergs kommun
Telefon: 0687–162 30 
E-post: jone.johnsson@berg.se



MARKNAD

VM ÄLGSKÅNKSKASTNING

NYTT TÄLT MED MAT, 
DRYCK & LIVEMUSIK

S V E N S T A V I K  2 3 - 2 4  A U G

Svenstavik�· 0687 - 10047

 

Hitta dina
vitvaror hos oss!

Välkommen till din 
lokala bygghandel!

NÅGOT FÖR ALLA TILLFÄLLEN

Upptäck vårt bassortiment med
allt från mikrovågsugnar och spisar 
till kylar, frysar och frysboxar. Eller 
varför inte en vinkyl lagom till 
sommarens sköna 
kvällar?

0687-107 20    |    info@byggvaruhuset.se    |    Stationsvägen 9, Svenstavik

Vi har 
markskruv 
& maskin!Du vet väl 

att vi har 
maskin- 

uthyrning?

Se hela vårt sortiment på
bolist.se/svenstavik 

1 800:-
per dygn

Friluftshotell med 22 bäddar!
För mer info: www.campbortnan.se

Redovisningsbyrå i Svenstavik
Växel: 0687–10250
www.gehm.se
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RESTAURANG 
BAR 
OCH LOGI
Ljungdalen 146
845 99 Ljungdalen
070 328 3281
hej@pensionathelags.se

Café Himmelriket intill Hackås kyrka

Foto: M
onica Lundberg

www.svenskakyrkan.se/sydostra-jamtlands-pastorat

sommaröppet

- Medicinsk djupgående massageJemtMassage
Svenstavik Massage

- löser upp muskelspänningar
- ökar rörligheten i leder
- minskar stresshormonerna

- stärker immunförsvaret
- frisätter hormonet oxytocin

Boka gärna online!

Åsa Jonsson
- LMT Med. Massage- 
terapeut och vitalpraktiker

- Yogamassör
         007700––22338822552288

      
          bokadirekt.se/places/jemtmassage-8390

SOMMAR I SNILLERIKET
• Hovermo industriminne

• Bergs hembygdsgård 
med Bingstasmedja

• Ovikens hembygdsgård 
med Anners i Logår´n

• Gisselfors Kaggfabrik 
Visning endast enligt 
överenskommelse

• Kulturvandring  
i Persåsen

• Leif Wikners Utställning 
”Nytänk” Visas i 
Persåsen dagligen under 
sommaren. Vernissage 
30/6 kl. 14.00

• Snilleshow 2/7

• Nationaldag i Snilleriket 
31/7

Gå in på www.snilleriket.se för mer info  
om besöksställen och öppettider.

Välkommen till  
Wikners i Persåsen!

Besök vår hantverks- och 
inredningsbutik, samt utställningar 

om bland annat “Snillena i 
Snilleriket” och Leif Wikners 

“Klokare Klot” projekt.

För öppettider och information: 
www.persasen.se 
0643–44 55 50 

Servering i Persåsen 
under sommaren.
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INSTALLATIONER, REPARATIONER
& SERVICE

070-683 26 71 • www.elservice-branan.se

070-690 80 98

  * Ny-, om- och tillbyggnationer 

   * Rep. & underhållsarbeten

www.maleritjanstab.se

www.varme-vatten.com

Sammanlänkade företag till din service!
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bergsbegravningar.se | info@bergsbegravningar.se  | 0687-100 90

Vi finns till hands när ni behöver oss. Utöver begravningsrådgivning erbjuder 
vi även juridisk hjälp, så som upprättande av bouppteckning, arvskifte,  
framtidsfullmakt, testamente, gåvobrev, äktenskapsförord m.m.

Vi har kontor i Svenstavik - Brunflo - Vemdalen - Sveg

Hoverbergs Camping – Storsjöns pärla
Hoverbergs Camping ligger naturskönt alldeles vid Storsjön.  
Här finns minigolf, grillplats, badmöjligheter, uthyrning av kanoter 
mm. Här finns också Hamncaféet, servicehus, nära till fina ströv-
områden och vandringsleder och mycket annat i vackra Hover-
berg. Självservice vid receptionen.  

För mer information och bokning av stuga: 070-212 90 39. 

Vägbeskrivning
Hoverberg 5 km norr om Svenstavik, efter väg 321 vid Storsjön.

Mer än bara en bilverkstad

Svenstavik

HYRBIL?
Det hittar du hos oss!

0687-10008
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Kom och driv  
företag i Svenstavik 

- här finns plats för dig!

Driver du eget företag inom handel, service 
eller hälsa som tandläkare, optiker eller kan-
ske något helt annat? Svenstavik har ett unikt 
strategiskt läge och här finner du ett levande 
centrum med toppenfina lediga lokaler. 

Skanna QR-koden för mer inspiration, 
information & kontakt. Välkommen!

Är det här  
din nya lokal?
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Alltid ren bil
299 kr/mån

Nyhet!

Tvättabonnemang 299 kr/mån
Gör så här:

Läs mer på OKQ8.se/tvattabonnemang
Gäller upp till 8 tvättar/månad på utvalda stationer.

Läs mer om  
tvättabonnemang

1  Ladda ner appen OKQ8

2   Registrera din bil och koppla ditt betalkort  
(Visa, Mastercard eller OKQ8 Företagskort)

3   Välj abonnemang utan bindningstid  
eller köp singeltvätt

4  Tvätta – ditt regnr läses av i tvätten

Välkommen till OKQ8 Svenstavik!
 

Mån-fre 7-21, lör 8-21, sön 9-21
0687-510 71

Alltid ren bil
299 kr/mån

Nyhet!

Tvättabonnemang 299 kr/mån
Gör så här:

Läs mer på OKQ8.se/tvattabonnemang
Gäller upp till 8 tvättar/månad på utvalda stationer.

Läs mer om  
tvättabonnemang

1  Ladda ner appen OKQ8

2   Registrera din bil och koppla ditt betalkort  
(Visa, Mastercard eller OKQ8 Företagskort)

3   Välj abonnemang utan bindningstid  
eller köp singeltvätt

4  Tvätta – ditt regnr läses av i tvätten

Välkommen till OKQ8 Svenstavik!
 

Mån-fre 7-21, lör 8-21, sön 9-21
0687-510 71



Året runt 
på Storhogna
Din fjälloas under alla säsonger
Oavsett om du vill vandra över 
sommarfjället, ha kick-off med 
kollegorna eller ta längskidorna till 
Samevistet är du varmt välkommen 
till oss på Storhogna Högfjällshotell 
& Spa. Kombinera din aktivitet med 
en god lunch eller middag i vår 
vackra Vinterträdgård. Eller varför 
inte lyxa till det med en hemester 
med boende och spa?  

HITTA DIN FJÄLLRESA PÅ STORHOGNA.SE

Välkommen att kontakta oss så får du goda 
råd om allt som rör din skog. Vi har lång 
erfarenhet av jämtländska skogar.

www.rodinstra.se
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BÖRTNANS  
FJÄLLVATTENFISK
• Röding och regnbågslax
• Kall- och varmrökt från eget rökeri
• Egna gravningar
• Lokala delikatesser

Fiskbutik öppen mån-fre 08-16
Tel. 0687 - 330 50 
 
www.bortnanfisken.se

För bokning:
www.strandgardenhoverberg.se
För frågor & information:
info@strandgardenhoverberg.se
eller ring oss på: 0705979357

Ett unikt & mysigt boende mitt i den 
jämtländska landsbygden med en fantastisk 
utsikt över Storsjön. 
Ett perfekt ställe att varva ner på och njuta 
av naturen. Du väljer själv om du vill boka 
ett rum eller hela huset.

 Varmt välkomna att komma och bo i någon av våra mysiga 
stugor på STF Fjällhornet Resort. Eller testa att bo bekvämt 
i vårt nyuppsatta lyxiga och ombonade glampingtält, med 
utsikt över den vackra fjällvärlden. Vi har även tältplats för 
dig som har vägarna förbi.

Boka stuga och glampintält på: www.fjallhornet.se

Välkommen till Ljungdalsfjällen
Hos oss kan du hyra skoter, tanka, köpa 
biltillbehör, fiskeprylar, glass, godis, korv, 
kaffe, m.m. Vi lagar även punkteringar. 

Tel: 070-302 24 28 
Mail: ljungdalen@telia.com
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STÄLLPLATS
i centrala Svenstavik 

med fullservice!

TOALETT, VATTENPÅFYLLNING & LATRINTÖMNING
SAMT LADDPLATS FÖR ELBILAR

N 62°46'02.4" (62.767342) E 14°26'04.3" (14.434536)

Här finns den perfekta lunchen
eller mat till den stora festen!

Post Spel ATG 
Apoteksvaror

Kurt med personal

I SVENSTAVIKS NYA BIBLIOTEK!

Boka spaningstur på storsjon.com

Välkomna! Läs mer på:

storsjoodjurscenter.com

STÄLLPLATS
i centrala Svenstavik 

med fullservice!

TOALETT, VATTENPÅFYLLNING & LATRINTÖMNING
SAMT LADDPLATS FÖR ELBILAR
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Apoteksvaror
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N 62°46'02.4" (62.767342) E 14°26'04.3" (14.434536)

Här finns den perfekta lunchen
eller mat till den stora festen!
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Part of

Cykel, service & kunskap i toppklassFÖR DEN AKTIVE!
FRITIDSBUTIKEN

Försäljning av cykel och tillbehör 
Uthyrning av och reparation av cyklar

Skidor, rullskidor, löparskor och mycket mer!

www.asarna-ski-bike-run.se

Vi serverar lunch & fika
Välkommen in till oss!

0687 - 10900

Öppettider:
Mån-Fre 9-18
Lör 10-14
Sön/ Röda dagar 11-14

Temporatan@hotmail.com
0682-10005

Välkommen till Tempo i Rätan
önskar Maria och Veronica med personal!

Välkommen till Hotell Klövsjöfjäll!

Spa & Relax Restaurang Outlet

boka@klovsjofjall.se   
0682-413 100   

www.klovsjofjall.se

Välkommen på en fika
Kom förbi på en kopp och prata skog 
med oss. Vi finns på torget i Svenstavik.

www.galloskog.se

JILL GÖRANSSON 
0693-180 18

ROBERT NILSSON 
0693-180 28

Har du bra utflyktstips? 
Dela gärna med dig av dina utflykts-tips på Instagram 
genom att tagga dina bilder med #heimester eller 
#bergsliv. Det här är också ett gyllene tillfälle att se vad 
andra tipsar om.
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Backstabränna

Vilken vardag  
vaknar du upp till?

Nya permanentboenden i Klövsjö

Tänk dig att vakna varje dag med fjällen som närmaste granne, utan att göra avkall på vardagens 
behövligheter. Det är Backstabränna! Bostadsområdet erbjuder rymliga tomter med plats för 
livets alla äventyr, dessutom med skola, matvaruaffär och skidbackar bara några minuter bort. 
Välkommen till Backstabränna – där äventyr möter vardag.

Vill du veta mer?  
Besök bergsliv.se/backstabränna

bergsliv.se

/bergsliv

@bergsliv

Följ oss!

Åsarna  
– för ett liv med guldkant

Myre  
– Det bästa av två världar

Välkommen till familjära och fartfyllda Åsarna där du har närhet 
till storslagen natur och oändliga friluftsmöjligheter. Här hittar du 
tomter i lugnt läge med skog och friluftsliv runt hörnet. Dessutom 
har du gångavstånd till Åsarna skid-stadion, skola, restauranger, 
service och kollektivtrafik. Perfekt för dig som vill ha ett aktivt liv 
med guldkant i Guldbyn.

Mellan stad och fjäll ligger det populära bostadsområdet Myre 
i Oviken där du ges möjlighet att låta nya rötter få fäste utan 
kompromisser. 16 tomter väntar på nya ägare – är du en av dem?  

Är du intresserad?  
Läs mer på bergsliv.se/myre

Skanna QR-koden för att komma  
direkt till tomterna! 

Tomter  

till salu!


